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Abstract
The article describes a group of chemical
compounds referred to as "retinoids". It is a very
complex group widely used in medicine and
modern cosmetology. Their influence on the
treatment of some dermatological conditions, in
particular acne vulgaris and psoriasis, as well as
the ability to eliminate the symptoms of skin aging,
appears to be of particular interest. However,
before retinoid therapy is considered, it is
important to thoroughly discuss possible adverse
effects of the therapy, with a special focus on a
systemic therapy, as well as interactions with other
pharmaceuticals, which is also subject to
discussion in the paper.
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retinoidy
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, powstawania kamieni i wysychania

enoidy

-

trans-retinowy posiada z kolei

cis-retinow

188-189; Hoffman, Mielicki, 2010: s. 285).

Jak wspomniano, retinoidy wy

ang. retinoid binding proteins) i cytoplazmie (CRBP

olei substratem do
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-

2010: s. 353).

Retinoidy stosowane w wybranych schorzeniach w dermatologii

Retinoidy zn

choroby grudkowo-

stany przednowotworowe np. ro

s. 568-569).

Przez d

organizmie, a co za tym idzie, ich stosowanie u kobiet w wieku rozrodczym wymaga
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stanu zapalnego (Kurczewska, Orszulak-Michalak, 2003: s. 2).

Chwilkowska, 2014: s. 13-

Chwilkowska, 2014: s. 16) By e

jest kwas all-

hormonalne), lekiem z wyboru podawanym doustnie jest izotretinoina (Kaszuba, Kisiel,

zahamowanie rozwoju bakterii Propionibacterium acnes. Tretinoina i izotretinoina,

skojarzo -Gocka, Grzanka, 2011: s. 444).
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-

-5% populacji, a

mimo licznych y tej choroby

-Gocka, 2009: s. 647).

promieniowanie UV .

wykonu

48). Acytretyna wykazu

Kaszuba, 2011: s. 295).
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Tymicka, 2005: s. 158-159).

W produktach kosmetycznych zastosow

do ich aktywnego metabolitu - kwasu trans-

i jest stosowana tylko w preparatach wydawanych na podstawie recepty lekarskiej.

z -192).

W ostatnich latach

-karotenu. Retinoidy podane doustnie

miejscowy -

aty synteza

-

-

Skrzetuska, 2004: s. 30-31).

ane
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s.

41).

,

UV. Tretinoina stosowana sama lub w p -

-

i

w strefie

w

(Noszczyk, 2000: s. 41).

poprawie kolorytu cery, usprawnieniu funkcji obro

pozytywnych aspektach (Dylewska-Grzelakowska, 1999: s. 112-113). Retinoidy,
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, z

(Wojnowska, 2011: s. 340).

Terapia reti

stosowania doustnej acytretyny czas ten jest

- w surowicy krwi

cholesterolu oraz triacylogliceroli,

-stawowy -

- przeciwwskazane jest ich

2010: s. 192).

Interakcje

dwa
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Leki takie jak azole czy makrolidy

konsekwencji

leki

przeciwdrgawkowe np. karbam

-160).

Podsumowanie

pozytywnym skutkiem stosowane w terap

pieka
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