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Zagadnienia dotyczace rozwoju cztowieka, poczynajac od jego narodzin az do
poznej starosci, cieszg si¢ duzym zainteresowaniem réznych dziedzin naukowych.
Obserwacja zdobywanych i rozwijanych umiej¢tnosci przez mate dziecko w pierwszych
latach zycia jest czym$ fascynujacym zaréwno dla badaczy zagadnienia, jak i dla
rodzicow. Nabywanie tych podstawowych umiejetnosci pozwala bowiem na aktywne
funkcjonowanie w otaczajacej dziecko rzeczywistos$ci. Tym pierwszym i podstawowym
srodowiskiem rozwoju matego czlowieka jest rodzina, ktora dostarcza mu wzorcow
zachowania 1 wykonywania réznych czynnosci. Jest miejscem, ktére powinno stwarzaé
dziecku warunki do rozwoju roéznych aktywnosci, stymulowa¢ rozwdj poznawczy oraz
zaspokajac jego potrzeby.

Zadanie to staje si¢ bardziej skomplikowane i wymagajace, gdy rozpatruje si¢
rozw0j dzieci z niepetlnosprawnosciami. Sytuacja rodzin, ktéore wychowuja dziecko z
niepetnosprawnoscia, jest zdecydowanie odmienna od tej, w jakiej znajduja si¢ rodziny
posiadajace dzieci petnosprawne. Ci pierwsi muszg sprosta¢ licznym trudno$ciom w
procesie wychowania swojego dziecka, ktore dotycza wielu sfer ich funkcjonowania, do
czego najczesciej nie byli przygotowani. Jednym z fundamentalnych problemow
zwigzanych z przyjsciem na $wiat niepetnosprawnego dziecka, z jakim musza zmierzy¢
sie rodzice, to wstrzas emocjonalny po uzyskaniu informacji o chorobie dziecka, ktéry
czegsto w literaturze opisany jest jako przezycie zatoby po stracie zdrowego dziecka.
Najczesciej wyrdznia si¢ etapy, przez jakie przechodza rodzice w procesie
przystosowania do zaistniatej sytuacji, takie jak: okres szoku, kryzysu emocjonalnego,
pozornego przystosowania si¢ oraz konstruktywnego przystosowania si¢. W tym
miejscu nalezy podkresli¢, ze niestety nie kazda rodzina dochodzi do tego ostatniego
etapu, fiksujac si¢ na ktoryms$ wczesniejszym.

Dziecko z niepelnosprawno$ciag w roznych aspektach funkcjonowania, to temat
bardzo aktualny i nierzadko podejmowany w literaturze, dyskusjach, analizach

naukowych, lecz takze w codziennej egzystencji ludzi. Cieszy zatem fakt, iz tej wtasnie
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ambitnej proby podjat si¢ zarowno redaktor naukowy, jak i autorzy recenzowanej
publikacji. Dodajmy, skutecznie i z niezwykle interesujgcymi naukowo 1 praktycznie
wnioskami. Wartym podkreslenia jest fakt, Zze recenzowana publikacja dotyczy
specyfiki  funkcjonowania dzieci z okre$long niepelnosprawnoscig, tj. z
niepelnosprawnos$cig wzroku, co pozwala na glgbsza analize tego wlasnie zagadnienia.

Recenzowana ksigzka pod redakcja Kornelii Czerwinskiej to zbiér artykulow
roznych autoréw, koncentrujacych si¢ na problematyce rozwoju matych dzieci z
niepelnosprawnos$cig wzroku. Wspomniana pozycja ma ogromng warto$¢ edukacyjna,
gdyz podkresla znaczenie, jakie ma starannie zorganizowana opieka wzgledem dziecka
z niepetnosprawnoscia wzroku, stuzaca wypracowaniu mechanizméw kompensujacych
ograniczenie widzenia, badz jego braku. Wczesne wspomaganie rozwoju, i wszelkie
oddziatywania wspierajace oraz pomocowe skierowane sa do catego systemu
rodzinnego.

Prezentowane opracowanie sktada si¢ z siedmiu rozdzialow opracowanych przez
réznych autoréw. Kazdy rozdzial tworzy osobng czgs¢ dotyczaca okreslonej sfery
rozwoju. Pierwszy, autorstwa Korneli Czerwinskiej, zatytutowany Srodowisko rodzinne
malego dziecka z niepetnosprawnosciq wzroku, wydaje si¢ logicznym 1 dobrze
przemyslanym wprowadzeniem w t¢ trudng i wymagajaca tematyke, a takze
konsekwencja prezentowanej przez autoréw postawy, kluczowego znaczenia rodziny w
prawidlowym rozwoju dziecka z niepelnosprawno$cia wzroku. Autorka podkresla
ogromne znaczenie systemowego ujecia rodziny, w ktorej przyszto na §wiat dziecko z
niepelnosprawno$cia wzroku. Zwraca uwage na tak wazne zaganienia, jak
przystosowanie si¢ rodzicéw do tej nowej, wymagajacej roli opieki 1 wsparcia dziecka z
niepelnosprawno$cia wzroku oraz wskazuje na to, co moze pomodc rodzicom w
przystosowaniu do roli rodzica dziecka niewidomego czy stabowidzacego. Duze
znaczenie odgrywa tu wychowanie rewalidacyjne, ktoremu réwniez autorka poswiecita
uwage, podkreslajac trudy zwigzane z dlugotrwatym i wielowymiarowym procesem
wychowania dziecka z niepetnosprawnosciag wzroku, ktory przebiega w szczegdlnych
okoliczno$ciach, determinowanych skutkami zaistniatej choroby. Rozdziat konczy opis
przypadku rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnoscia wzroku, co pozwala na
pelniejsze zrozumienie i analizg prezentowanego zagadnienia.

Drugi rozdziat pos§wigcony rozwojowi emocjonalno-spotecznemu matych dzieci
z niepelnosprawnos$cia wzroku, autorstwa Malgorzaty Witkowskiej, traktuje o

trudnosciach zwigzanych z ksztaltowaniem si¢ relacji przywigzania dziecka z
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rodzicami. Proces powstawania wiezi migdzy rodzicem a figurg przywigzania
(najczesciej matky), jest fundamentalny dla dalszego rozwoju dziecka i ksztattuje sie
mniej wigcej do trzeciego roku zycia. W tym okresie rodzice powinni zaspokajac
potrzeby dziecka i aktywnie wchodzi¢ z nim w interakcje (np. usmiechac sie, kiedy ono
si¢ usmiechac¢, reagowac na jego aktywnosci). Konieczne wydaje si¢ zatem zwrocenie
uwagi czytelnika na potencjalne problemy rozwojowe w sferze emocjonalno-spoteczne;j
dzieci z niepelnosprawnos$cia wzroku, takie jak: trudno$ci rozwoju $wiadomosci
wlasnego ,,ja”, trudnosci w wyrazaniu i odbieraniu emocji czy wilasnie ksztattowanie
bezpiecznych form przywigzania. Autorka, poza dokladng charakterystyka
wspomnianych trudno$ci, wskazuje na sposoby postgpowania wychowawczo-
rewalidacyjnego zardwno rodzicow, jak i terapeutéw, tworzac tzw. ,strategie uczenia
interaktywnego”.

Rozwdj poznawczy matych dzieci z niepetnosprawnos$cia wzroku zostal opisany
przez Korneli¢ Czerwinska, Joanne Stepinska oraz Dominike Wisniewska. Autorzy
zwracaja uwage na fakt trudnosci w jednoznacznym okresleniu mozliwosci
poznawczych dzieci z niepelnosprawnos$cia wzroku, co zwigzane jest z brakiem
odpowiednich narzedzi albo ich niska rzetelno$cig, bioragc pod uwage wiek
diagnozowanego dziecka. W rozdziale tym Czytelnik znajdzie charakterystyke czterech
podstawowych sfer rozwoju poznawczego oraz opis nabywania przez dziecko z
niepelnosprawno$cia wzroku okreslonych kompetencji w ramach rozwoju
poznawczego. Tekst wspomnianych autoréw jest niezwykle cenny, ze wzgledu na jego
praktyczni i edukacyjny charakter, co w odniesieniu do tak waznego zagadnienia, jest
warto$cig nieoceniong.

Kamila Miler-Zdanowska jest autorka czwartego rozdziatu recenzowanej
publikacji, dotyczacego rozwoju komunikacji jezykowej u dzieci niewidomych i
stabowidzacych. Autorka zwraca szczeg6lng uwage na role zmyshu stuchu i wzroku w
rozwoju mowy, a takze na trudno$ci w nabywaniu tej umiejetnosci przez dzieci, u
ktérych wystepuje ograniczenie widzenia lub jego brak, zwtaszcza problemy w rozwoju
komunikacji niewerbalnej. Rozwdj] mowy u dzieci niewidomych lub stobowidzacych,
to proces niezwykle skomplikowany i jego powodzenie zalezy od wielu czynnikow.
Roéwniez w tym rozdziale pojawitl si¢ opis procesu nabywania kompetencji przez dzieci
z niepelnosprawno$cia wzroku, tym razem w zakresie mowy, ktory autorka podzielila

na okre$lone lata zycia.
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Specyfike trudnosci w funkcjonowaniu wzrokowym dzieci stabowidzacych na
kolejnych etapach rozwoju widzenia opisata Malgorzata Walkiewicz-Krutak. Autorka
kieruje uwagg czytelnika na fakt, ze dziecko z niepetnoprawno$cig wzroku ma szanse
rozwing¢ swoja sprawnos¢ wzrokowa i efektywnie z niej korzysta¢ tylko wtedy, kiedy
bedzie poddane wspomaganiu rozwoju widzenia od pierwszych miesiecy zycia. W
rozdziale tym czytelnik znajdzie szczegdtowa charakterystyke rozwoju widzenia z
wyraznym zaakcentowaniem znaczenia rozwoju widzenia i1 rozwoju poznawczo-
spotecznego.

Kolejny tekst poswigecony zostal tematyce rozwoju motorycznego i orientacji
przestrzennej malych dzieci niewidomych. Elzbieta Lobacz-Kloosterman przedstawia
mozliwos$ci niezaleznego, celowego, samodzielnego, ale takze bezpiecznego
poruszania si¢ w otoczeniu przez dzieci niewidome, co ma ogromne znaczenie dla
rozwoju czlowieka. W rozdziale tym nie zabrakto gruntownego opracowania specyfiki
rozwoju motorycznego dzieci niewidomych, ktére autorka wzbogacita o analize badan
w tym zakresie. Tym, co przycigga najwigkszg uwage, jest zaprezentowanie autorskiego
modelu wspomagania rozwoju orientacji przestrzennej i samodzielnego poruszania si¢
matych, niewidomych dzieci, ktory sktada si¢ z pakietu metod diagnostycznych.
Niezwyklym walorem tego rozdziatu jest fakt, ze opisane tu zabawy oraz sposoby
postgpowania z matymi dzieémi niewidomymi mogg by¢ modyfikowane i
dostosowywane do potrzeb oraz mozliwosci konkretnego dziecka, ale jednoczes$nie
stanowi gotowy 1 spojny program.

Autorki ostatniego rozdzialu, Matgorzata Walkiewicz-Krutak i Paulina Kalisz
pozostaja w tematyce rozwijania umiejetnosci w zakresie orientacji przestrzennej i
poruszania si¢ malych dzieci niewidomych. W rozdziale dokonano charakterystyki
wielu réznych czynnikéw, zarowno bezposrednich, jak i posrednich determinujacych
rozwdj umiejetnosci decydujacych o orientacji w przestrzeni 1 rozwijaniu
samodzielnego poruszania dzieci niewidomych w wieku niemowlecym i
poniemowlecym. Rowniez w tym rozdziale znalazly si¢ konkretne wskazoéwki
terapeutyczne do pracy z dzie¢mi niewidomymi w réznym wieku.

Rozwo6j matego dziecka z niepelnosprawnoscig wzroku w réznych obszarach
funkcjonowania (poznawczego, emocjonalnego, spolecznego czy jezykowego), a takze
sytuacja rodziny wychowujacej dziecko niewidome lub stabowidzace, to zasadnicze
odniesienia recenzowanej publikacji. Wydaje sie, iz jest to refleksja, istotnie wpisujaca

sie¢ w lansowang kulturowo i1 medialnie tendencje marginalizowania tego, co trudne i
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zwigzane z poczuciem oraz doswiadczeniem szeroko rozumianych brakow. Czesta
nieobecnos¢ zgody na akceptacje tego, co trudne — gdyz zwigzanie z deficytem zdrowia
— towarzyszy nierzadko odpodmiotowienie czlowieka. Recenzowana praca to
wartosciowa proba zestawienia dotychczasowej wiedzy na wspomniane tematy, z
nowym przegladem. Cieszy fakt, ze na przestrzeni ostatnich lat, w Polsce, wzrasta
$wiadomo$¢ znaczenia wczesnego wykrywania problemoéw rozwojowych i
podejmowania prob minimalizowania ich wplywu na funcjonowanie czlowieka.
Roéwniez w tej recenzowanej pozycji czytelnik moze odnalez¢ uzyteczne wskazowki do
pracy z dzie¢mi z niepelnosprawnoscia wzroku, oparte na badaniach i analizach
wybranych koncepcji teoretycznych, jak rowniez opisach konkretnych przypadkow.
Analiza badan i1 zaprezentowanych koncepcji teoretycznych, ktore znalazty si¢ w
recenzowanym tomie, s3 wyraznym odzwierciedleniem zaré6wno zainteresowan
teoretycznych autoréw jak 1 wynikiem ich osobistych doswiadczen. Wartym
zaznaczenia jest fakt, iz namyst nad problematyka, jaka jest rozwdj malego dziecka z
niepelnosprawnos$cia wzroku, moze wygenerowaé tyle ciekawych impresji, intuicji i
wnioskow. Jak si¢ wydaje, to tylko nieliczne refleksje 1 dygresje, a raczej pewne
intuicje zwigzane z lekturg ksigzki, ktora warta jest szczeg6lnej uwagi, dlatego nalezy
zachecac do jej lektury nie tylko tych, ktorzy zainteresowani s naukowo opisywanym

zjawiskiem, ale wszystkich, ktorym nie jest obojetny los drugiego cztowieka.

Anna Dobrychtop
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