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METODY WYCHOWAWCZE SW. JANA CHRYZOSTOMA

Za metody wychowawcze uznawane sg takie prawidtowo dobrane oraz
swiadomie stosowane elementy postepowania wychowawczego, rozumianego
jako zamierzony proces komunikowania wychowankom powszechnie przy-
jetych norm moralnych, religijnych i etycznych, ktore majg na uwadze rze-
czywiste dobro os6b wychowywanych i wydaja si¢ by¢ do osiggnigcia tego
dobra nie tylko potrzebne czy uzyteczne, ale wrecz niemal niezbgdne'. Zwraca
uwage fakt, iz w powyzszej definicji metod wychowawczych chodzi o taki
proces wychowaweczy, ktory jest sensu stricte wychowywaniem dobrym. Jan
Chryzostom zauwaza bowiem, ze procz wychowania wlasciwego i dobrego?,
istnieje rowniez wychowywanie zte i niewlasciwe. To ostatnie jest wychowy-
waniem do mitosci przede wszystkim tego (lub jedynie tego), co jest §wiatowe.
Takie wychowanie powoduje przywiagzanie dziecka do niepotrzebnych rzeczy,
ostabia jednoczesnie site chtopigcej natury i rozbudza w nim pragnienie ztota®.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze méwigc o wychowaniu dobrym, mowa
tez o dobrych metodach wychowawczych, ktore majg znalez¢ zastosowanie
w wychowaniu, ktore nie jest jedynie ¢wiczeniem ciata, jego kondycji, spraw-
nos$ci czy umiejetnosci manualnych, ale jest ¢wiczeniem duszy, czyli tego, co
jest w cztowieku.

Skoro celem procesu pedagogicznego jest dobre wychowywanie, to row-
niez w taki wtasnie dobry sposob powinno si¢ ktas¢ nacisk na dobre metody
wychowawcze. Jest rzeczg oczywista, ze ich dobor 1 zastosowanie nie pozo-
stajg bez zwiazku z realnymi lub potencjalnymi, konkretnymi niebezpieczen-
stwami, zarowno wewnetrznymi (niewtasciwe inklinacje, wewnetrzne namiet-
nosci, wybuchy emocji, impulsywno$¢ itp.), jak i zewnetrznymi (widowiska
publiczne, teatr, zepsucie moralne, upadek obyczajow)*. Skoro wigc roznorod-
ne sg zagrozenia w roznorodnych sytuacjach, nie dziwi réznorodnos¢ metod,

'Por. F.W. Bednarski, Wychowanie mlodziezy dorastajgcej, Warszawa 2000, 55.

2 Por. Joannes Chrysostomus, De educandis liberis 19, ed. A.M. Malingrey, SCh 188, 102, ttum.
W. Kania, BOK 19, Krakéw 2002, 80.

3 Por. tamze 16, SCh 188, 96-100, BOK 19, 79-80.

4 Por. M. Falanga, Il pensiero pedagogico di Giovanni Crisostomo, Bari 1981, 138.
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jakimi Chryzostom sam si¢ postugiwat jako gorliwy duszpasterz i do stosowa-
nia jakich zachecal rowniez i inne osoby odpowiedzialne za wychowanie.

Jesli prawda jest, ze ,,cale przepowiadanie i nauczanie Chryzostoma byto
ukierunkowane na przemiang i poprawe zycia stuchaczy oraz ich korzys¢
duchowg™, to znaczy: wynikato z troski o wiernych, z mitosci do nich oraz
z powodu grozacego biskupowi niebezpieczenstwa, gdyby nie glosit, nie prze-
mawial 1 nie nauczatl, to pokusi¢ si¢ mozna o rOwnie prawdziwe stwierdzenie,
Ze nie inaczej rzecz si¢ miata odnosnie do metod wychowawczych, ktore byty
przez Chryzostoma tak dobierane i stosowane, by mogly przynies¢ korzysc¢
duchowg. Réwniez bowiem dobdér metod wychowawczych oraz ich zastoso-
wanie wynikalo z troski o wychowankow, z mitoéci do nich i z powodu groza-
cego wychowawcy (w tym takze i biskupowi) wielkiego niebezpieczenstwa,
gdyby ten nie wychowywat, ale takze z powodu niebezpieczenstwa zagrazaja-
cego aktualnie (tu i teraz) wychowywanym wiernym oraz niebezpieczenstwa
o wiele jeszcze wigkszego, jakie zagrazatoby im w przysztosci, gdyby dzi$ (tu
i teraz) nie byli oni wychowywani.

1. Réznorodnos$¢ metod. Jak stusznie zauwaza w wydanej ostatnio mo-
nografii P. Szczur, ,,aby osiaggna¢ poprawe zycia stuchaczy Antiochenczyk po-
stugiwat si¢ réznymi metodami’. Jan Chryzostom bowiem, ,,bedac znawca
psychiki ludzkiej wiedziat, ze wobec r6znych ludzi nalezy stosowac roézne
metody wychowawcze™’. Potwierdzeniem prawdziwosci tej tezy sa stowa sa-
mego Chryzostoma, ktéry w jednej z homilii na List $w. Pawla do Tytusa
stwierdza: ,,Nie nalezy bowiem ze wszystkimi postepowaé w jeden sposob,
ale odmiennie, r6znie i stosownie od okoliczno$ci™®. Celem wychowywania
w pismach Chryzostoma jest wychowanie ,,zotnierza dla Chrystusa”, wycho-
wanie etyczne czlowieka do zycia w Swigtosci’. Nie znaczy to jednak wcale,
ze dla osiagnigcia tegoz celu Chryzostom mialby nakazywac to samo wszyst-
kim bez roznicy:

»Wychowaj zohierza dla Chrystusa! Nie méwi¢: Wstrzymaj syna od matzen-
stwa, poslij go na pustyni¢ i kaz mu zosta¢ mnichem. Nie to méwi¢. Prawda
— chciatbym, aby wszyscy zyli jak mnisi. Ale to wyglada za surowo, nie zmu-
szam wiec do tego™!?.

5 P. Szezur, Problematyka spoleczna w poznoantycznej Antiochii na podstawie nauczania homi-
letycznego Jana Chryzostoma, Lublin 2008, 85.

® Tamze, s. 87.

" Tamze.

8 Joannes Chrysostomus, In epistulam ad Titum hom. 3, 2, PG 62, 678, thum. T. Sinko: Sw. Jan
Ztotousty, Homilie na listy pasterskie sw. Pawla, Krakow 1949, 329.

9 Por. De educandis liberis 19, SCh 188, 102, BOK 19, 80: ,,Wychowaj zohierza dla Chrystusa”;
Falanga, Il pensiero pedagogico, s. 138.

19 De educandis liberis 19, SCh 188, 102-104, BOK 19, 80-81.
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Do metod wychowawczych stosowanych przez Chryzostoma lub/oraz
przez niego zalecanych mozna zaliczy¢ miedzy innymi:

— metode oddzialywania na dobrg wolg

— metode obecnosci lub towarzyszenia

— metod¢ pozytywnego uprzedzania

— metod¢ wypeniania czasu

— metode grupowg

—metode ,,zabicia” zme¢czenia zaciekawieniem

— metod¢ powtarzania

— metode stopniowosci

— metode lustrzanego odbicia.

2. Metoda oddzialywania na dobrg wole. Podstawowa zasada dobrego
i odpowiedzialnego wychowywania jest postugiwanie si¢ dobra, to znaczy
pozytywna motywacja'!, albowiem kazdy proces wychowawczy, ktory bazu-
je jedynie na moralizowaniu, bezwarunkowym nakazywaniu, zakazywaniu,
zastraszaniu, kontrolowaniu czy tez przymuszaniu, na dtuzsza met¢ nie oka-
ze si¢ nigdy ani skuteczny, ani owocny'?. Kluczem do odniesienia ,,sukcesu
wychowawczego” jest zatem oddziatywanie wychowawcy na dobrg wole wy-
chowanka w takim celu, by ten odkryt pozytywna motywacje niezbedng do
podjecia decyzji o kroczeniu proponowang droga. Jakkolwiek metoda oddzia-
lywania na dobrg wolg jest w procesie wychowawczym zawsze dobra i czgsto
wskazana, jednak Chryzostom zdaje sobie sprawe z tego, ze jej skutecznos¢
moze by¢ rozna w zaleznosci od wieku wychowanka. O wiele wigksze szanse
ma ta metoda wowczas, gdy osoba wychowywana jest jeszcze mtoda; o wiele
trudniej ma si¢ rzecz z osobami dorostymi, ktére niejako przywykty juz do
niewlasciwego zycia:

»takimi ludzmi [z ktorych jeszcze zaden nie przezyl wiele — dopisek S.W.] nie
jest trudno rzadzi¢. Ci za$, co przyzwyczaili si¢ do grzesznego zycia, a tak
jest ze starcami, nietatwo si¢ nawrdca, cho¢ i dla nich jest to mozliwe, jesli
majg dobrg wolg. Mlodzi natomiast tatwo poddadzg si¢ prawom™'3.

3. Metoda obecnos$ci / towarzyszenia. Proces wychowywania zaktada
oddzialywanie na dobrg wole wychowanka, ktore najczesciej dokonuje si¢ za
pomoca wypowiadanych stéw. Nalezy jednak pamigtaé, ze pierwszym sposo-
bem i warunkiem oddziatywania wychowawczego jest obecnos¢ fizyczna'é,
Wychowywanie zaktada realng — najlepiej fizyczna — obecnos¢ wychowawcy

" Por. J.A. Befio, Pedagogika, thum. Z. Zalewski — J. Slepowronski, Warszawa 1996, 17.

12 Por. M. Dziewiecki, Cele i metody wychowania chrzescijanskiego, ,,Katecheta” 48 (2004) nr
12, 54-66, lub na: www.opoka.org.pl/biblioteka/l/ID/cele metody.html.

13 De educandis liberis 25, SCh 188, 112, BOK 19, 82.

4 Por. S. Kuczkowski, Strategie wychowawcze, Krakow 1985, 18-19; Befo, Pedagogika,
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w zyciu cztowieka wychowywanego, gdyz brak fizycznej obecnosci wycho-
wawcy przy wychowanku stawia pod znakiem zapytania powagg procesu wy-
chowania'>. Metoda towarzyszenia jest bardzo cenna, poniewaz wychowanek
zostaje w niej ksztattowany nie tylko przez same stowa wychowawcy, ale tez
przez jego konkretny i osobisty przyktad. Warto$¢ tej metody jest jednak nie
do przecenienia rowniez 1 z tego powodu, ze w razie potrzeby pozwala ona
wychowawcy dziala¢ szybko, a nawet (niemal) natychmiast.

Chociaz gtowne zadanie wychowania syna na zotnierza dla Chrystusa spo-
czywa na barkach ojca, ktory ,,jest pierwszym z grona wychowawcow”', to
jednak obecnos¢ i rola matki jest takze wielka. Stad tez Chryzostom zacheca,
aby metoda towarzyszenia byta stosowana rowniez i przez nia:

»hiech 1 matka siedzi przy tym, gdy dusza dziecka ksztalci si¢ przez takie
opowiadanie, niech i ona pomaga i potwierdza stowa”'”.

Metoda obecnosci pozwala nie tylko dziata¢ szybko/natychmiast, ale zapew-
nia zywy kontakt pomigedzy wychowujacym i wychowywanym. Ta fizyczna
obecnos$¢, wynikajaca z zastosowania metody towarzyszenia, pozwala na to,
by zrealizowa¢ zachete Chryzostoma: ,,przy tych stowach usciskaj go, by od-
czut twag mitos¢™'®, czego z pewnoscig nie da si¢ uczynic ,,na odlegtosc”.
Poniewaz Chryzostom zdaje sobie sprawe, iz ,,nie caly cigzar wychowa-
nia spada [...] tylko na ojcoéw i matki”'’, uwaza za rzecz pedagogicznie wia-
$ciwg, aby w procesie wychowawczym na zasadzie obecnosci brato udziat
wiecej ludzi, gdyz ,,mtodziez [...] potrzebuje wielu nadzorcow, nauczycieli,
pedagogow, towarzyszow, zywicieli”?’. Metoda towarzyszenia powinna by¢
jednak stosowana przez takie osoby, ktore swoja obecnoscig wnosza w zycie
wychowanka co$ dobrego i wartosciowego. Jezeli zas dzieje si¢ inaczej, ich
obecno$¢ nie jest wskazana: ,,cztowiekowi, ktory opowiada zte rzeczy, nie

pozwolmy — jak juz powiedziatem — przebywac z dzieckiem™?!.

4. Metoda pozytywnego uprzedzania. Metoda pozytywnego uprzedza-
nia jest oddziatywaniem wychowawcy majacym na celu bycie madrym wy-
chowanka nie po, ale przed szkoda. Metoda ta zaktada zatem demaskowanie
roznego rodzaju mniejszych lub wiekszych niebezpieczenstw mogacych sig¢

s. 17; M. Dziewiecki, Wychowanie w rodzinie, art. on-line: www.opoka.org.pl/biblioteka/Z/ZR/
wychowanie w_rodz.html.

15 Por. Dziewiecki, Wychowanie w rodzinie, www.opoka.org.pl/biblioteka/Z/ZR/wycho-
wanie w_rodz.html.

16 Por. Szczur, Problematyka spoleczna, s. 330.

17 De educandis liberis 39, SCh 188, 134, BOK 19, 87.

'8 Tamze 79, SCh 188, 184, BOK 19, 100.

¥ In epistulam I ad Timotheum hom. 9, 2, PG 62, 546, thum. T. Sinko, s. 99.

2 Tamze.

2! De educandis liberis 53, SCh 188, 152, BOK 19, 92.
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pojawia¢ na zyciowej drodze os6b wychowywanych w ich blizszej lub dal-
szej przysztosci, a zagrazajacych ich prawidtowemu rozwojowi, dojrzatosci,
dobru, szczgsciu i zbawieniu. W zastosowaniu tej metody przydatna jest umie-
jetnos¢ przewidywania tego, co w zyciu wychowanka moze si¢ wydarzy¢?.
Chryzostom jest §wiadomy, ze w zyciu osoby wychowywanej wczesniej czy
pozniej dadza zna¢ o sobie przerdzne niewlasciwe dazenia lub pojawia si¢
inne pokusy, dlatego przekazuje wychowawcom nastepujaca rade:

»zanim jeszcze dzieci odczujg ztg sktonnosé, nauczcie je trzezwosci, czujno-
$ci, gorliwosci w modlitwie; przyzwyczajajcie je czyni¢ znak krzyza przed
kazdym stowem i czynem”?.

Zwraca uwagg fakt, ze Jan Chryzostom nie zaleca samego tylko negatyw-
nego omawiania ztej sktonnosci zawczasu (chociaz powszechnie wiadomo, ze
trzeba o pewnych rzeczach powiedzie¢ wczesniej, gdyz w przeciwnym wy-
padku rzeczy niewlasciwe i zte moga by¢ postrzegane przez wychowanka jako
wlasciwe 1 uwazane za dobre), ale na rozwijaniu takich wlasciwych i dobrych
postaw oraz zachowan, ktore okaza si¢ pomocne przy przezwyci¢zaniu kazdej
zaistniatej pokusy. Z drugiej za$ strony, ze zdolnoscig pozytywnego uprze-
dzania wigze si¢ $cisle stosowanie roznego rodzaju srodkoéw ostroznosci. Oto
powdd, dla ktérego Chryzostom stwierdza:

,,aby tez pieknosci chtopca nie narazi¢ na niebezpieczenstwo, musimy zasto-
sowa¢ roznego rodzaju ostrozno$ci. Nie nalezy go stroi¢. Niech wlosy ma
skromnie utrzymane™?*.

Zasada pozytywnego uprzedzania moze znalez¢ zastosowanie, jesli wy-
chowawca podejrzewa lub wie, ze wychowanek nie jest jeszcze w stanie zmie-
rzy¢ si¢ ze Scisle okreslanym wyzwaniem w taki sposob, by wyjs$¢ z danej
konfrontacji zwycigsko. Wtedy wypada nie tylko uprzedzi¢ go o takim czy
innym niebezpieczenstwie, ale rowniez do niebezpiecznej sytuacji wprost nie
dopuscié. Przyktadem jest stanowisko Jana Chryzostoma odno$nie do obawy
przed grzechem, rodzacym si¢ w sercu wychowanka z ognia rozkoszy zmysto-
wej w wyniku nieodpowiedzialnego — na pewnym etapie procesu wychowaw-
czego — zupetnie niepotrzebnego przebywania z dziewczetami:

»niech nie przestaje z dziewczg¢tami, bo to rodzi niebezpieczenstwo. Niech tez
nie przychodzi na miejsca, gdzie sa razem dziewczgta™.

5. Metoda wypelniania czasu. Z metoda pozytywnego uprzedzania cze-
sto zwigzana jest metoda wypetiania wychowankowi czasu. Chodzi bowiem

22 Por. Dziewiecki, Cele i metody wychowania, s. 63.
2 De educandis liberis 22, SCh 188, 108, BOK 19, 81.
* Tamze 57, SCh 188, 156, BOK 19, 93.

% Tamze 60, SCh 188, 158, BOK 19, 94.
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o to, by demaskowaniu r6znego rodzaju niebezpieczenstw w przysztosci i ich
omawianiu zawczasu, towarzyszyla pozytywna alternatywa dobrych wybo-
row 1 wlasciwych zachowan juz w chwili obecnej. Metoda wypelniania czasu
ma zatem na celu wypetnia¢ dziecku wolny czas nie byle czym, ale wartoscia-
mi, tak by stworzy¢ odpowiednie srodowisko, w ktorym oddycha si¢ dobrem
1 dobrem si¢ niejako przesigka. Wiasciwe wypelnienie wychowankowi czasu
obecnego (dzis), przynies¢ moze pozytywne skutki w jego przysztosci (szero-
ko rozumiane jutro). Jan Chryzostom w swoim dziele o wychowywaniu dzieci
zdaje si¢ kilkakrotnie zachg¢ca¢ ojcéw do stosowania tej wlasnie metody:

»haucz wiec syna chwali¢ Pana w psalmach, aby nie miat czasu i ochoty do
brzydkich piosenek i ztych rozmow”?,

»kto nie stucha niczego zlego i1 nieprzyzwoitego, ten tez nic zlego nie
wypowie”?.

Natomiast

,»W zamian za rozrywke w teatrze opowiedz wesotg histori¢, przedstaw mu
mile obrazy lub pigkne budowle miasta™.

6. Metoda grupowa. Bardzo duzym bledem pedagogicznym, popetnia-
nym przez rodzicéw i innych wychowawcow, jest nierzadko lekcewazenie
negatywnego wptywu, jaki na ich dzieci oraz wychowankow moga i rzeczy-
wiscie wywierajg osoby nieodpowiedzialne?’. Chryzostom musiat sobie chyba
doskonale zdawa¢ sprawg z prawdy wyrazonej w naszym wspotczesnym ,,kto
z kim przestaje, takim si¢ staje”, skoro podkresla, ze wychowanek nie powi-
nien przestawac ze wszystkimi stugami:

»|--.] dziecko nie powinno z wszystkimi stugami bez réznicy si¢ wdawac.
Tylko wyprobowani winni pomaga¢ w ksztattowaniu Bozego obrazu™.

W metodzie grupowej zasadnicze jest wspolne przebywanie z innymi i po-
$rod innych wraz z jednoczesnym wspotdziataniem, podczas ktorego nastepuje
pozytywne oddziatywanie kliku osob na jednostke, modyfikacja postaw badz
zachowan, ukierunkowanie ku warto§ciom, skupienie si¢ na obiektywnej rze-
czywistosci, a nie tylko na subiektywnym jej postrzeganiu®'. Jan Chryzostom
W sposob jednoznaczny zaleca zastosowanie tej grupowej metody w przypad-

26 Tamze 34, SCh 188, 124, BOK 19, 85.

¥ Tamze 36, SCh 188, 126, BOK 19, 85.

2 Tamze 78, SCh 188, 180, BOK 19, 99-100.

¥ Por. Dziewiecki, Wychowanie w rodzinie, www.opoka.org.pl/biblioteka/Z/ZR/wychowa-
nie w_rodz.html.

3 De educandis liberis 38, SCh 188, 128-130, BOK 19, 86.

31 Por. M. Godlewski — S. Krawcewicz — T. Wujek, Pedagogika, Warszawa 1975, 265-268.
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ku realnego zagrozenia dla moralnosci wychowanka, wynikajacej z ewentual-
nych wizyt w teatrze, miejscu obscenicznych spektakli. Antiochenczyk radzi:

,jesli okazuje zamitowanie do widowisk, wskaz mu na innych towarzyszy
wieku, ktorzy do teatru nie chodzg”*.

Przebywanie w gronie oséb nie chodzacych do teatru jest zatem pozytywnag
alternatywg spgdzenia czasu w grupie w sposob lepszy od tego, w jaki go spe-
dzaja widzowie teatralnych widowisk. Grupa podobnie myslacych towarzyszy
jest tez dowodem, ze jednostka uczestniczaca w procesie wychowawczym nie
Jest odosobniona w swoich zamiarach, w przestrzeganiu przyjetych norm i za-
sad oraz w dazeniu do okreslonego celu. Wigcej jeszcze. Swiadomos¢ przeby-
wania w grupie towarzyszy-rowiesnikow daje doskonalg sposobnos¢ do tego,
aby utwierdzi¢ si¢ nawzajem w pozytywnych przekonaniach i dobrych posta-
nowieniach. Chryzostom nie ma watpliwos$ci, ze wlasciwie zastosowana me-
toda grupowego towarzyszenia — ze wzglgdu na obecnos¢ rowiesnikow i ich
dobry przyktad — nie tylko nie powinna doprowadzi¢ wychowanka do znie-
checenia, ale wprost przeciwnie: ,,ich przyktad zacheci go do gorliwosci”™.
Za stosowaniem metody grupowej w procesie pedagogicznym przemawia
jeszcze jeden wazny argument, a mianowicie mozliwo$¢ zdrowej — opartej na
sprawiedliwych, uczciwie okreslonych zasadach — rywalizacji. Taka rywaliza-
cje trudno sobie wyobrazi¢ w przypadku wychowywania dziecka sam na sam
ze sobg. Jesli zatem Chryzostom zaleca metod¢ grupowa, to migedzy innymi
dlatego, ze zdaje sobie sprawe, iz na pewnych etapach zycia wychowanka
1 w rozwoju mtodego jeszcze cztowieka ,,nic tak [...] nie dziata, jak wspotza-
wodnictwo™*, Kazda zdrowa rywalizacja, oraz wtasciwie rozumiane i dobrze
przezywane wspotzawodnictwo ma bowiem na wypracowanie wlasciwych za-
chowan o wiele ,,wigkszy wptyw od grozb i zakazow, i innych $§rodkow”.

7. Metoda: ,,zabicia” zmeczenia zaciekawieniem. Jesli wychowawca
zauwazy, ze dziecko jest zmeczone nauka, moze siggnac po srodek jakim jest
opowiesc:

,»a gdy si¢ zmeczy nauka, opowiedz mu cos$ z historii §wietej — bo jego umyst

chetnie przyjmuje dzieje lat dawnych i1 zapomina przy tym o dziecinnych

zabawkach™,

Aby jednak opowiadaniem nie zmgczy¢ jeszcze bardziej i tak zmgczonego juz
dziecka, wychowawca musi da¢ z siebie nieco wigcej niz zazwyczaj:

32 De educandis liberis 77, SCh 188, 178, BOK 19, 99.
3 Tamze.

* Tamze.

3 Tamze.

3 Tamze 39, SCh 188, 130, BOK 19, 86.
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,»,musisz opowiadanie troche zabarwié, zachwyci¢ dziecko, a jego umyst si¢
nie zmeczy ™.

Wymaga to od wychowawcy nie lada trudu i odrobing talentu, by sprostac¢ ka-
tegorycznemu zaleceniu Chryzostoma: ,,opowiadaj zywo i interesujaco!’”®.

Dla skutecznosci stosowanej metody zabijania zmeczenia zaciekawieniem
jest bardzo istotne, by zywotnosci przedstawianego obrazowo opowiadania
wywolujacego u stuchacza-wychowanka zainteresowanie i zachwyt, towarzy-
szyla prawdziwo$¢ opowiadanej historii: ,,zywe opowiadanie oddzialuje do-
brze, jesli nie zawiera fatszu, lecz tylko uwypukla mysli Pisma Swigtego™.

Metodg, o ktorej mowa, Chryzostom polecat innym, ale sam rowniez ja
stosowal. To wlasnie w t¢ metodg wpisuje si¢ stosowanie dygresji w nauczaniu
Chryzostoma, ktory jako kaznodzieja zdawat sobie doskonale sprawe z tego,
ze jego kazanie nie zawsze nalezg do najkrotszych. By nie zameczy¢ zatem
stuchaczy, odwotywat si¢ niejednokrotnie do pewnych dygresji, ktore z jedne;j
strony pozwalaty stuchaczom nieco odetchna¢, z drugiej za$ — po chwili wy-
tchnienia — zachecaty i pobudzaty do dalszego stuchania:

,ha dygresje pozwolilem sobie nie bez przyczyny, ale z mysla o was, kto-
rym przemgczonym dtugim wywodem, chciatem da¢ krotkie wytchnienie.
Powro¢émy zatem do punktu, od ktdrego wyszlismy”.

8. Metoda powtarzania. Okazuje si¢, ze repetitio est nie tylko mater stu-
diorum, ale rowniez medium in arte educandi. Praktyka powtarzania moze
by¢ uzasadniana przynajmniej z dwoch gldownych powodow: ze strony wy-
chowawcy (wychowawcow) checig, by opowiadanie zapadto w pamig¢ wy-
chowanka z wigkszg ilo$cia szczegdtow, ktorych ten styszac opowies¢ za
pierwszym razem nie jest w stanie w zaden sposob wszystkich spamigtac; ze
strony dziecka natomiast, ktore powtarza ustyszang juz wczesniej opowiesc,
by sig¢ jej trescig podzieli¢ z innymi na swoj wlasny sposob. Nie chodzi wigc
Chryzostomowi w pedagogicznej metodzie powtarzania jedynie o kontrolg,
czyli o sprawdzenie czy 1 na ile wychowanek zapamigtatl opowiedziang opo-
wies¢. Powtorzenie przez wychowanka tej opowiesci nie powinno by¢ dla
niego powodem do stresu, lecz powodem do dumy i poczytania sobie tego
za zaszczyt: ,,wystarczy tego opowiadania dziecku. Przedstaw mu to w jeden
wieczor przy stole. Innym razem moze to uczyni¢ matka. Jesli juz wiecej razy
styszato, zapytaj je:

37 Tamze 39, SCh 188, 132, BOK 19, 87.

3 Tamze.

¥ Tamze.

0 Adversus ludaeos 5, 6, PG 48, 893, thum. J. lluk, ZMT 41, 150-151.
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,»«Opowiedz mi t¢ historig». Niech sobie poczytuje za zaszczyt, ze moze opo-
wiedzie¢. Jesli zapamigtato, podaj mu zastosowanie praktyczne™!.

W metodzie powtarzanla wazne jest, by tres¢ opowiadania ustyszanego w domu,
powtarzana byla w pozmej szym zyciu wychowanka jeszcze wiele razy, juz nie
tylko w domu, ale i poza nim, zwlaszcza w kosciele. Znana juz wychowan-
kowi z domu opowies¢ odczytana w kosciele jeszcze bardziej utrwali w jego
pamigci poznang tre$¢ opowiadania. Jest to niewatpliwie bardzo istotne, lecz
Chryzostom zauwaza, ze niesamowitg wartoscig jest fakt, ze dziecko przezyje
wielka rado$¢ — moglibySmy dodac: 1 satysfakcje — ze zna juz to, o czym inni
stysza by¢ moze po raz pierwszy i czego muszg si¢ dopiero uczyc¢:

,Nie poprzestawaj na tym, lecz zaprowadz dziecko do kosciota, zwlaszcza po
przeczytaniu tego opowiadania. Zobaczysz, jak bedzie si¢ cieszy¢ i radowacé,
iz juz zna to opowiadanie, ktorego inni musza si¢ dopiero uczy¢. Z czytaja-
cym razem moéwi, a nawet go uprzedza, potwierdza prawdziwo$¢ czytania
i rado$nie jest nastawione. Tak tre$¢ opowiadania utrwala si¢ w pamigei”™2,

Podobnie jak w przypadku poprzedniej metody zabijania zmeczenia za-
ciekawieniem, tak i w przedstawianej obecnie metodzie powtarzania, Jan
Chryzostom bardzo czgsto korzystal z niej w swym pasterskim nauczaniu,
adresowanym do wiernych Antiochii. Biskup nie uchylat si¢ bowiem od upo-
minania chrzescijan. Gdy za$§ sytuacja tego wymagata, bo mimo kolejnych
upomnien nie nastgpowata widoczna poprawa, upomnienia powtarzal po raz
kolejny 1 w powtarzaniu tym byl bardzo konsekwentny: ,,Nie zraza si¢ tym,
ze jego apele, wezwania, zachety 1 prosby nie odnosza oczekiwanych skutko-
w4, Czyni to po wielekro¢:

,» Lysiace razy o tym mowitem do was i nie przestang mowic¢. Niech tylko cos
wigcej z tego wyniknie™*,

9. Metoda stopniowosci. Poniewaz istnieje niebezpieczenstwo, ze opo-
wiadanie czgsto moze okaza¢ si¢ dla stuchacza zbyt nuzace lub meczace, wy-
pada zastosowa¢ metode stopniowosci, polegajacg na ,,dozowaniu” tresci:

»Bacz ile pickna w tej historii! Nie opowiadaj wszystkiego od razu! Co za
bogata nauka!™*.

Jan Chryzostom wie, ze madry wychowawca przerywa czasem opowiadanie.
Z jednej strony zapobiega w ten sposob zbytniemu obcigzeniu umystu dziec-

4 De educandis liberis 40, SCh 188, 136, BOK 19, 88.

42 Tamze 41, SCh 188, 38, BOK 19, 88.

4 Szczur, Problematyka spoleczna, s. 86.

4 In epistulam ad Timotheum hom. 6, 3, PG 62, 534, thum. T. Sinko, s. 77.
% De educandis liberis 44, SCh 188, 142, BOK 19, 89.
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ka, z drugiej za$ sprawia, ze w dziecku wzmaga si¢ ciekawos$¢ i zywe zainte-
resowanie tym, co bedzie dalej.

W zastosowaniu metody stopniowosci i w doborze opowiadan trzeba kie-
rowaé si¢ wyczuciem bioragc pod uwage zdolnosci poznawcze dziecka oraz
jego wrazliwosé:

,,Gdy dziecko podrosnie, opowiedz mu jeszcze inne historie. Napehig je one

zbawienng bojaznig. Jak dlugo jego zdolno$¢ poznawcza jest delikatna, nie

nalezy go obarcza¢ niczym cigzkim, by go zbyt nie przyttoczyé. Gdy jednak

ma juz lat pigtnascie czy wigcej, niech ustyszy o piekle, a w dziesigtym czy

o6smym roku zycia lub nawet wczesniej niech si¢ dowie o potopie, zniszcze-

niu Sodomy i wypadkach w Egipcie, o sadzie w calym opisie. Wzrastajac,

niech tez pozna histori¢ Nowego Przymierza, czas taski, nauke o piekle™®.

Metoda stopniowania znalazta swe zastosowanie w przedstawianiu poszcze-
gblnych wymagan stawianych przez Chryzostoma swoim stuchaczom. ,,Jako
doskonaty znawca psychiki ludzkiej Antiochenczyk dobrze wiedziat, ze chrze-
scijanom, ktorzy stuchali jego kazah nie moze od razu postawi¢ za wysokich
wymagan, poniewaz ulegng zniecheceniu i nie bedg dbali o zachowywanie
wzniostych zasad [...]. Niekiedy Chryzostom byt §wiadomy, ze stawia zbyt
male wymagania, lecz z drugiej strony zdawal sobie sprawe, ze «podniesienie
poprzeczki» w tym wzgledzie zniecheci jego stuchaczy, i byt gotow zadowoli¢
si¢ nawet niewielkimi postgpami wiernych Antiochii”.

Wypada wreszcie doda¢, ze metoda stopniowania odnosi si¢ rowniez do
stopniowania samych metod. Cel wychowawczy pozostaje bowiem ciagle ten
sam, ale w dazeniu do realizacji tego celu mozna przej$¢ poprzez zastosowa-
nie r6znych metod i zwigzanych z nimi ré6znorodnych srodkéw, poczynajac od
zachet, stosujac upomnienia, a konczac na grozbach* i ewentualnych karach.

10. Karaé czy nie kara¢? We wlasciwie rozumianym i wlasciwie przepro-
wadzanym procesie edukacyjnym winno by¢ miejsce na rozwazne, a zarazem
zdecydowane wyciaganie konsekwencji w obliczu oczywistych i §wiadomie
popetnionych przez wychowankéw bledow. To wyciaganie konsekwencji jest
czgsto niczym innym, jak karaniem. Nigdy jednak karanie nie moze pozo-
stawac bez zwigzku z postawa wychowanka. Co wigcej, karany wychowa-
nek powinien rozumie¢ zwiazek, jaki zachodzi miedzy jego niewlasciwym
zachowaniem a wyplywajacymi z niego konsekwencjami. Istota karania nie
jest bowiem zadawanie wychowankowi bolu czy cierpienia. Moc i znaczenie
karania w procesie wychowawczym zasadza si¢ na kierowaniu wychowanka
ku poprawie ztego i blednego sposobu postepowania. Karanie wychowanka

4 Tamze 52, SCh 188, 150, BOK 19, 92.
47 Szczur, Problematyka spoleczna, s. 90-91.
“ Por. tamze, s. 333.
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powinno zrodzi¢ w nim nie tyle bol, co pytanie: czym sobie na t¢ (i az taka)
kare zastuzylem? Karanie ma zatem sklania¢ wychowanka do refleksji i zna-
lezienia przyczyn, ktére do wymierzenia kary doprowadzily. Karg nalezy wiec
rozumie¢ nade wszystko jako przejaw rodzicielskiej mitosci do syna, ktory to
przejaw ma na celu poprawe wewnetrzng, oczyszczenie ze ztych emocji i po-
wstalych idei, ktoére same w sobie sg szkodliwe 1 przeszkadzajg w realizacji
dobrych zamiaréw*’. Upominanie ojcowskie jest stosowane nie dla zadawania
bolu i cierpienia, ale dla wskazania bledu, winy, niewtasciwej postawy czy tez
tendencji*’. Upomnienie uwalnia z lenistwa, ze ztych pragnien, od przywia-
zania do rzeczy tego $wiata 1 przemienia dusz¢. By jednak karanie nie bylo
naduzywane muszg istnie¢ $cisle okreslone prawa.

Rodzaj kary zalezny jest od stopnia przekroczenia okreslonych praw
1 obowigzujacych norm. Wymiar kary zalezy rowniez od ci¢zaru gatunkowego
danego przewinienia. Wazne jest jednak, by kazdy rodzaj kary — czy to dez-
aprobata, czy tez surowe spojrzenie; energiczne upomnienie czy ostra nagana
— nie zabijaly w wychowanku nadziei na nagrode, lecz wprost przeciwnie,
wptywaly na jego ambicje:

,»&dy zobaczysz, ze przekracza nakaz, ukarz je, juz to surowym spojrzeniem,
juz to energicznym upomnieniem, juz to ostrag nagang podziataj na jego ambi-
cj¢, daj mu nadzieje¢ nagrody™'.

W przypadkach ciezkich nie nalezy ucieka¢ od zastosowania grozby:

,»dziecko winno bac¢ sie, ale nie winno by¢ bite; mozna mu grozi¢ pasem, ale
nie nalezy bi¢ nim; i grozby nie nalezy w czyn wprowadzac¢*.

Jak tatwo zauwazy¢, powyzsze rady Chryzostoma, sg bardziej wytycznymi
dla wychowawcy, rodzica czy innego opiekuna, a nie do wiedzy wychowanka.
Kara bicia ma si¢ bowiem jawi¢ dla dziecka jako mozliwo$¢ bardzo konkretna
i realna, a nie jako jedynie pewnego rodzaju straszak:

»hie powinno jednak dziecko wiedzie¢, ze grozisz tylko stowami, bo wtedy
tylko jest grozba zbawienna, gdy dziecko wie, Ze bgdzie spetniona. Jesli maty
przestepca zauwazy twoj podstep, bedzie si¢ $miat z tego™.

Kara cielesna to zatem ostateczno$¢. Moze i powinna by¢ brana pod uwage
jako srodek wychowawczy przy omawianiu poszczegolnych metod pedago-

4 Por. Falanga, Il pensiero pedagogico, s. 138.

0 Por. S. Kuczkowski, Strategie wychowawcze, Krakéw 1985, 120-121; Falanga, I/ pensiero
pedagogico, s. 138.

3 De educandis liberis 30, SCh 188, 150, BOK 19, 84.

52 Tamze.

53 Tamze.
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gicznych, lecz bardziej jako mozliwo$¢ niz fakt; bardziej jako teoria niz prak-
tyka: wychowanek ,,niech si¢ boi bicia, lecz niech nie bedzie bity”*.

Warto powtorzy¢, ze w teoretycznym katalogu kar ma u Chryzostoma
swoje miejsce rowniez karanie cielesne, ale nie jest to w zadnym razie $rodek
najlepszy i zalecany. Przy omawianiu kary cielesnej Jan Chryzostom od razu
precyzuje, ze nie nalezy stosowac jej ani zbyt czgsto, ani tez w wyniku wygo-
dy 1 pewnego rodzaju przyzwyczajenia:

Lhie karz czgsto biciem 1 nie przyzwyczajaj si¢ do tego sposobu
wychowania™*,

Takie stanowisko Chryzostoma zdaje si¢ by¢ uzasadnione i tym, ze czgste
stosowanie kary jako srodka w r6znych metodach wychowawczych nie przy-
nosi wcale oczekiwanych skutkow, a to z tego prostego powodu, iz ,,dziecko
ustawicznie bite uczy si¢ gardzi¢ biciem, a gdy to zajdzie za daleko, wszyst-
ko bedzie daremne”. Na daremny za$ trud, kto jak kto, ale wychowawca
— a zwlaszcza dobry wychowawca, pragngcy nauczy¢ wychowanka i mysle-
nia i kochania — nie moze sobie pozwoli¢. Wszystkie wymienione powyzej
i omowione metody wychowawcze nie sg bowiem celem samym w sobie?’, ale
stanowig niesamowicie istotng pomoc w realizowaniu podstawowych celow
wychowawczych, jakimi sg — rowniez dla $wigtego Jana Chryzostoma —uczy¢
i nauczy¢ mysle¢ oraz uczy¢ i nauczy¢ kochaé¢®®, gdyz wychowanie zotnie-
rza dla Jezusa Chrystusa jest wychowaniem zotnierza wlasciwie myslacego,
a jednoczesnie wojownika o sercu patajacym zarliwg mitoscig — mitoscia, kto-
ra ma wielkie wymagania®.

DE VIIS AC RATIONIBUS EDUCATIONIS
APUD JOANNEM CHRYSOSTOMUM

(Argumentum)

In omni processu progressuque recto qui ad artem educandi pertinet magni
momenti est non solum consilium formationis morum et animi puerilis proprium
patris, magistri vel pedagogi, sed etiam certa ratio viaque bene formandi. Quasdam
rationes ac vias educandi invenimus etiam apud loannem Chrysostomum, qui no-
tus est auctor libelli cuius titulus: De inani gloria et de educandis liberis. Inter
quas dignae sunt, ut praesertim enumerentur: via ac ratio commovendi in volun-

5 Tamze.

55 Tamze.

56 Tamze.

57 Por. J. Majka, Wychowanie chrzescijanskie — wychowaniem personalistycznym, w:
Wychowanie personalistyczne, red. F. Adamski, Krakéw 2005, 158-160.

58 Por. M. Dziewiecki, Cele i metody wychowania, s. 56-61.

¥ Por. De educandis liberis 81, SCh 188, 186-188, BOK 19, 101.
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tatem bonam, ratio viaque comitandi, ratio viaque praeveniendi, via ratioque im-
plendi temporis, ratio et via circuli vel gregis, via et ratio fatigationis tollendae
curiositate, via ratioque repetitionis et ratio viaque gradationis. Hae omnes sane
valde prosunt ad propositum artis educandi, quod ad mentem loannis Chrysostomi
episcopi sit formare et instituere pueros milites athletasque Iesu Christi.






