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Ks. Andrzej Uciecha'

Teologia postu w Hymnach o poscie $w. Efrema Syryjczyka®

Pierwsza piesn w cyklu Hymnow o poscie $w. Efrema Syryjczyka jak
introit rozpoczyna si¢ formg eposu, w ktorym autor, daleki od nasladowa-
nia greckich poematdéw epickich iich daktylicznych heksametrow, wy-
chwala Chrystusa jako bohatera:

Oto jest post Pierworodnego, poczatek jego chwalebnych czynow. Cieszmy
si¢ jego przybyciem! On zwyciezyt przez ten post, [chociaz] moglby zwy-
ciezy¢ w kazdy inny sposob. On nam ukazat site, ktéra ukrywa si¢ w poscie,
ktory wszystko zwycieza. On bowiem [jako] cztowiek za jego pomoca zwy-
cigzyl tego, ktory przez owoc zwyciezyl i zartocznie pochtonat Adama. Niech
bedzie btogostawiony Pierworodny, ktory za pomocag wielkiego muru postu
pokonat nasza stabosc¢?.

Zaproponowana sugestia skojarzenia dwoch odmiennych modeli li-
terackiej stylistyki syryjskiego hymnu i klasycznego greckiego eposu ma
wyrazny charakter prowokacji. Jej celem jest zaproszenie do zbadania
Hymnow o poscie Syryjczyka pod katem wybranych aspektow teologii
postu. Najpierw jednak jako warunek konieczny nalezy przyblizy¢ reguty
hermeneutyczne profilujace gatunek literacki zwany madrasa (<zix)*.

I Ks. dr hab. Andrzej Uciecha, prof. US na Wydziale Teologicznym
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach; e-mail: andrzej.uciecha@wp.pl; ORCID:
0000-0003-2507-8544.

2 Artykul wygloszono w czasie audiokonferencji patrystycznej pt. ,,Post w na-
uczaniu ojcow Kosciota”. Konferencja zostata zorganizowana przez Katedre Teologii
Patrystycznej Wydzialu Teologicznego UKSW (Warszawa, 9 marca 2019 roku).

3 Ephraem Syrus, Hymnus 11, w: E. Beck, Des heiligen Ephraem des Syrers
., Hymnen de Ieiunio”, CSCO 246, Scriptores Syri 106, Louvain 1964.

4 Por. Thesaurus Syriacus, t. 1, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1879, s. 956:
~riw L xix (M. ‘commentarius’ — 2Par 24, 27; pl. ib. 13, 22), ,hymnorum species”,
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1. Madrasze jako narzedzie hermeneutyczne w teologii
sw. Efrema

Doktadny tytut Hymnow o poscie $w. Efrema Syryjczyka za-
mieszczony w opracowaniu krytycznym Edmunda Becka brzmi
Jeszcze® madrasze o swietym poscie mar Efrema nauczyciela®
(ral maiand ,im1 Kealo 20 o1 et ).

Dwa manuskrypty podstawowe B.M. add. 14 571 (D) 1 B.M. add.
14 627 (B) zawieraja dziesig¢ hymnow. Pozniejszy liturgiczny manuskrypt
B.M. add. 14 512 (P) (AU: British Museum; tak podaje E. Beck i W. Wright)
dodaje jeszcze cztery madrasze, ktore Beck umiescit w apendyksie’. Nie sg
one uwazane za autentyczne, gdyz ich styl i teologia nie pasuja do literac-
ko-ideowych podstaw warsztatu Diakona z Nisibis. Jego dziesie¢ piesni
o $wigtym poscie cechuje wyjatkowa jak na Efrema sp6jnos¢ tematyczna:
wszystkie obrazy, aluzje i komentarze w nich zawarte podporzadkowane
zostaty tematyce nasladowania Chrystusa w jego czterdziestodniowym po-
$cie. Najprawdopodobniej wiec wykorzystywano je w liturgicznym czasie

de quibus Assemani disserens dicit ,,versus sunt ex pluribus strophis conflati, instar oda-
rum Latinarum, qui aliquando ex diversis inaequalibus: vox enim madroscio sonat dispu-
tatio, questio, meditatio, hymnus et ode”. Wedlug Brockelmanna termin ~ixs znaczy
najpierw ‘historia’ (AU: btednie podano sigla tekstu biblijnego z Ksiggi Kronik — 2Par
13, 32, winno by¢ 13, 22), nastgpnie ‘hymnus, cantus’. Por. C. Brockelmann, Lexicon
Syriacum, Halis Saxonum 1928, s. 168.

5 Partykuto-przystéwek sox mozna ttumaczy¢ ‘jeszcze, juz, takze, znowu, po-
nownie’. Por. Rdz 8,10.21; 24,20; 45,6.11; Ps 38 (Ktabe qadise: d-dyatige ‘atiqa w-ha(d)
ta, Syriac Bible 63DC, London 1979, s. 405); Thesaurus Syriacus, t. 2, ed. R. Payne
Smith, Oxonii 1901, s. 4399-4401. Nalezy zauwazy¢, ze ok pochodzi od czasownika
oh, od ktorego wywodza si¢ takie pojecia, jak pokuta, skrucha, zal, powsciggliwosé,
czystos¢, penitent. Mozna zatem w sposob uzasadniony sugerowac celowe wkompono-
wanie tego terminu do tytutu kolekcji madrasza, ktore Efrem po$wigcit tematyce postu
i umartwienia.

¢ Termin ~sals mozna przettumaczy¢ takze jako ‘doktor’. W swoim przektadzie na
niemiecki Beck precyzuje ilo$¢ czterdziestu (assir) dni postu.

7 Por. E. Beck, Des heiligen Ephraem des Syrers ,, Hymnen de ieiunio”, CSCO
246, Scriptores Syri 106, Louvain 1964 (tekst syryjski); E. Beck, Des heiligen
Ephraem des Syrers ,, Hymnen de ieiunio”, CSCO 247, Scriptores Syri 107, Louvain
1964 (przektad niemiecki). Wigcej szczegdtow na temat kompozycji kodeksow,
do ktérych nalezy dotaczy¢ jeszcze manuskrypt oznaczony jako J add. 14 506, por.
CSCO 246, I-1II. Najprawdopodobniej na podstawie zapisu w tymze manuskrypcie
J niemiecki orientalista przetozyt tytut catosci ,,Hymnen auf das Fasten der Vierzig
(Tage) von Mar Ephram”.
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odpowiadajagcym naszemu okresowi Wielkiego Postu®. Warto zaznaczyc¢,
ze w swoim wydaniu belgijski syrolog orientalista Thomas Joseph Lamy
(1827-1907) umiescit dwanascie hymnoéw Efrema: pierwszy w przyjetej
przez niego kolejnosci odpowiada szostemu hymnowi w kolekcji Becka’.
W literackim dorobku $wigtego Efrema sg biblijne komentarze, pisane
proza polemiczne refutationes 1 medytacje, dialogi poetyckie, metryczne
homilie (memre) oraz hymny (madrasze)'’. Memre i madrasze najpeiniej
wyrazajg poetycki kunszt ich autora!'. Te ostatnie zastuguja na szczegél-
ng uwage, gdyz, jak si¢ wydaje, ten gatunek literacki byt ulubionym na-
rzedziem w hermeneutycznym warsztacie Syryjczyka'?. W strukturze ma-
draszy podstawowa funkcj¢ petnito tzw. gala, czyli fonologiczne metrum
bazujace na okreslonej ilosci sylab w kazdej strofie. Kazde takie metrum
miato swoj wlasny syryjski tytul umieszczany w nagtéwku poszczegdlnych
madraszy. Zwrotki hymnow uktadane byty w porzadku akrostychicznym
wedtug liter albo alfabetu syryjskiego, albo imienia ,,Efrem”. [lo$¢ wierszy
w kazdej zwrotce zalezala od metrum. Po kazdej strofie nastgpowato re-
sponsorium zawierajace jeden wiersz'.

W relacji Hermiasza Sozomena pierwszym, ktéry wprowadzit madra-
sze w zycie liturgiczne syryjskich gmin chrze$cijanskich, byl Harmonios,
syn slynnego moéwcy 1ignostyka Bardesanesa (zm. 222). Metode
Harmoniosa zaadoptowat Efrem w przekazie tresci teologicznych zgod-

8 Por. Ephrem le Syrien, Hymnes sur le jeiune, tt. D. Cerbelaud, Spiritualité
Orientale 69, Bégrolles-en-Mauges 1997, s. 18. Na specyficzny i odmienny w poréw-
naniu do innych madraszow charakter Hymnow o poscie zwraca uwage Stevenson:
,»|...] in notable contrast to such cycles as the Hymnen de Jeiunio, which show clear
signs of heavy editing over the years”. Por. P.S. Stevenson, Stanzaic Syntax in the
Madrashe of Ephrem the Syrian, Monographs of the Peshitta Institute 22, Leiden
2015, s. 2.

®  Por. Sancti Ephraem Syri, Hymni et Sermones II, ed. T.J. Lamy, Mechliniae 1886:
Ephraem Syrus, De Jejunio 1 647-649 (Hymn VI w edycji Edmunda Becka); IT 651-659;
I 659-663; IV 663-669; V 671-677; VI 677-685; VII 685-693;VIII 693-697; 1X 697-701;
X 701-703; XI 705-707; XII1 707-717.

10" Por. S.P. Brock, 4 Brief Guide to the Main Editions and Translations of the Works
of Ephrem, ,,The Harp” 3/1-2 (1990) s. 7-29; J. Melki, S. Ephrem le Syrien, un bilan de
I’édition critique, ,,Parole de I’Orient” 11 (1983) s. 3-88.

" Por. Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 1.
Ztozong problematyke stosowania poje¢, symboli, obrazow w polemicznym jezyku
Efrema omawia: A. Uciecha, Polemika sw. Efrema z manicheizmem w Refutationes,
Studia Antiquitatis Christianae. Series Nova 8, Katowice 2009, s. 59-66.

12 Por. A. Palmer, A Lyre without a Voice, the Poetics and the Politics of Ephrem the
Syrian, ,,Aram” 5 (1993) s. 371-399.

13 Por. Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 1.
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nych z naukg Kosciota'®, Istota tych utworéw nie ograniczata si¢ do prze-
kazu dziekczynienia i wyrazenia chwaty Bozej, ale w swojej glebi mia-
ta charakter dydaktyczno-katechetycznych pouczen'. Madrasze byly to
madrosciowe pies$ni ulozone w formie komentarzy, ktore w zaleznosci od
treSci wykonywat chor podczas ofertorium i w czasie udzielania Komunii
Swietej'. Spiewowi towarzyszyl akompaniament liry (kennard). W opra-
cowaniach ich genealogii odwolywano si¢ do biblijnej psalmodii krola
Dawida. Znawcy tematu podkreslaja $cista analogie madraszéw do zy-
dowskich piyyutim, biblijnych piesni synagogalnych cieszacych si¢ wielka
popularnoscig w Palestynie zwtaszcza od VIII wieku'’. Widoczne jest row-
niez formalne podobienstwo do bizantynskich hymnow liturgicznych zwa-
nych kondakiami/kontakiami. Najbardziej znanym kompozytorem tych
spiewanych homilii byt Roman Melodos, urodzony w rodzinie zydowskiej
w syryjskiej Emesie okoto 490 roku. Ten pdzniejszy diakon i kaznodzieja-
-melodos w swojej tworczo$ci pozostawal pod wyraznym wplywem swig-
tego Efrema'®. Szukajac $ladow pokrewnych madraszom sposobow wyra-
zania mysli w §wiecie hellenistycznym, natrafiamy na pojecie hermeneia,
ktore oznacza ,,uczone wyjasnienie”””. Mozna bytoby uzna¢ to wyrazenie
jako semantycznie zblizone do syryjskiej wersji, ale na przeszkodzie stoi
liturgiczny komponent odgrywajacy istotng role w pojeciu tych ostatnich.
W swoich artykutach poswieconych badaniom poetyki Efremowych
madraszy Andrew Palmer uzywa terminu ,,0ody” (odes) jako zamienni-

4 Por. Sozomenos HE III 16, 5-7, Sozoméne, Histoire Ecclésiastique. Livres
III-1V, t. A.-J. Festugicre, SCh 418, Paris 1996, s. 150-152; Hermiasz Sozomen, HK IV
30, tt. S. Kazikowski, Sozomen Hermiasz, Historia Kosciota, Warszawa 1980, s. 190.
Teodoret z Cyru w przektadzie pojecia madrasza stosuje greckie terminy asmata i odas
(Histoire Ecclésiastique. Tome I1. Livres I1I- IV, 30(29), 2-3, tt. P. Canivet, SCh 530, Paris
2009, s. 310).

15 Por. Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 12,
przyp. 48.

16 Por. A. Palmer, The fourth-century Liturgy of Edessa reflected in Ephraim’s
Madroshe 4 and 5 on Faith, w: The Eucharist in Theology and Philosophy, red. 1. Perczel
—R. Forrai — G. Geréby. Ancient & Medieval Philosophy 35, Leuven 2005, s. 327-328.

17 Por. J. Shirmann, Hebew Liturgical Poetry and Christian Hymnology, ,,Jewish
Quarterly Review” 44 (1953) s. 123-161; A. David, Piyyut, w: Encyclopaedia Judica 16,
ed. R. Berenbaum — F. Skolnik, Detroit 2007, s. 192-209.

18 Por.S.Brock, From Ephremto Romanos,StudiaPatristica20,red. E.A. Livingstone,
Leuven 1989, s. 139-151; Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the
Syrian, s. 18; S. Griffith, St. Ephraem the Syrian, a Spiritual Teacher for Today, ,,The
Harp” 16 (2003) s. 171-194.

% Por. J. Sochon, Hermeneutyka — wstepne rozpoznania, ,,Warszawskie Studia
Teologiczne” 8 (1995) s. 219-232, 220, przyp. 2.
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ka okreslenia ,,hymny” (hymns)*®. Chcemy zbada¢ wiarygodno$¢ i za-
sadno$¢ takiej koncepcji, w ktorej syryjskie pojecie i (madrasa,
pl. madrasé) znajduje swoj nowozytny ekwiwalent w nazwach ,,hymn”
i,,0da”. Zdiagnozowanie tego problemu wydaje si¢ koniecznoscia, gdyz
dotyczy on fundamentalnego komponentu hermeneutyki $w. Efrema.
Skomplikowana kwestia nazewnictwa madraszy i1 poszukiwania adekwat-
nych synonimoéw zaro6wno w grece, jak 1 w facinie zostata naswietlona naj-
gruntowniej, jak si¢ wydaje, przez urodzonego w Szczecinie w 1942 roku
Michaela Lattke. Jego wnikliwe analizy porownawczo-filologiczne tego
zagadnienia zamieszczone w krotkim, ale pelnym tresci artykule ,,Sind
Ephraems Madrasé Hymnen?” opublikowanym w 1989 roku w numerze
73 ,,Oriens Christianus” zastuguja na szczegdlng uwage?®'. Autor najpierw
wymienia kilku znamienitych syrologow zaangazowanych w spory i dys-
kusje poswigcone hymnom Efrema (Beck, Brock, Gribomont, Halleux,
Martikainen, Murray, Schmidt). Prowokacyjne pytanie zamieszczone w ty-
tule jego publlkac_]l jak zaznacza, zrodzilo si¢ w trakcie pracy nad Odami
Salomona 1w czasie opracowywania hasta ,,Hymnus” dla Reallexikon
fiir Antike und Christentum. Lattke konsekwentnie dowodzi stabosci do-
tychczasowych hipotez, ktore w wielu pracach staly si¢ bezkrytycznie
akceptowanymi twierdzeniami. Bledne jest powolywanie si¢ na instruk-
cyjne okre$lenia ,,na melodi¢” (=\a M\ — ‘al gald; o\e is — bar qaleh)
zawarte w nagltowkach madraszy?’. Zdaniem Lattke moga to by¢ jedynie
pozniejsze dodatki liturgicznych redaktorow, ktérzy starali si¢ zwiezle
ujac poetycka kwestie ilosci metrum i strof. Podobny zabieg moze doty-
czy¢ takze responsoriow/refrendow (~huas — ‘onyata) wyodrgbnionych
w zapisie. Kolejna przestanka wysuwana przez badaczy, Bog jako adre-
sat hymnow, jest w antycznych definicjach problematyczna. Lattke pyta,
czy 1 kiedy mozna uzna¢ madrasze Efrema jako hymny zgodnie z reguta-
mi poetyki®. Stereotypowe i uporczywe tlumaczenie ,,madrasze” jedynie

20 Por. Palmer, 4 Lyre without a Voice, the Poetics and the Politics of Ephrem the
Syrian, s. 371-399; A. Palmer, The Merchant of Nisibis; Saint Ephrem and his Faithful
Quest for Union in Numbers, w: Early Christian Poetry; a Collection of Essays, red.
J. D. Boeft — A. Hilhorst, Leiden 1993, s. 167-233; A. Palmer, Words, Silences, and the
Silent Word: Acrosticsand Empty Columns in Saint Ephraem s Hymns on Faith, ,,Parole de
I’Orient” 20 (1995) s. 129-200; A. Palmer, St Ephrem of Syria’s Hymn on Faith 7: an Ode
on his Own Name, ,,Sobornost” 17/1 (1995) s. 28-40.

2l Por. M. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, ,Oriens Christianus” 73
(1989) s. 38-43.

22 Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 38; Stevenson, Stanzaic Syntax
in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 1.

2 Por. Lattke, Sind Ephraems Madrasée Hymnen?, s. 39, 41-42.
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za pomocg terminu ,,hymny” jest nieprecyzyjne i bledne, tak jak stawia-
nie na réwni pojec¢ ,,psalmy” i,,hymnoi” przez Filona Aleksandryjskiego.
W filologicznych analizach porownawczych Lattke wykorzystuje fraze-
ologi¢ historykéw Kosciota V wieku Hermiasza Sozomena i Teodoreta
z Cyru, ktorzy wskazywali na zaleznos$¢ poetyckiej stylistyki Efrema od
Bardesanesa i jego syna Harmoniosa*!. Dzigki metodzie precyzyjnej deli-
mitacji obszaru semantycznego badanych poje¢ zaréwno w syryjskich tek-
stach Efrema, jak i u autorow greckich i facinskich, Lattke jednoznacznie
odpowiada na pytanie, czy madrasze Efrema sa hymnami, i twierdzi, ze
syryjskie utwory nie sa w zadnym przypadku ani greckimi psalmami, ani
tacinskimi hymnami. Nalezy je traktowac jako antyheretyckie dydaktycz-
ne utwory pisane wierszem, piesni, ktoérych celem nie byt komentarz do
Ksiegi Psalmow, lecz przypominaty §wigteczny wieniec okalajacy psalmy
(,,Kranz der Psalmen”). Tres¢ i1 terminologia niektorych z nich przepehnio-
ne sg uwielbieniem do tego stopnia, ze mozna je w calo$ci nazwa¢ hymna-
mi (Lattke precyzyjnie wylicza 25 ,,Hymnow”, migdzy innymi De leiunio
41 5)». W przeciwienstwie jednak do klasyfikacji madraszow jako ,,hym-
norum species” zaproponowanej przez Roberta Payne Smitha w Thesaurus
Syriacus®® hymny nalezy definiowac jako rodzaj madraszow. W konteksScie
tak przeprowadzonej argumentacji 1 wynikajacych z niej wnioskow droge
w dalszych badaniach poezji Efrema Syryjczyka powinno wyznaczaé na-
stepujace pytanie: ktore madrasze Efrema sg hymnami? (,, Welche Madrasé
des Syrers ’Afrém sind Hymnen?”)>.

2 Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 40.

% Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 42. W ciekawym opracowaniu
na temat poetyki trzydziestej Ody Salomona Przemystaw Turek, powotujac si¢ na opraco-
wanie Kathleena E. McVeya, charakteryzuje nowatorstwo kompozycji Bardesanesa, ktory
madrasze traktowal jako dydaktyczne piesni: ,,[...] argues that according to St. Ephrem’s
sermon, the novelty of Bardaisan’s didactic songs was that no one had previously written this
genre to be sung. As far as his psalms are concerned, he introduced greater metric regularity
(most probably isosyllabic lines) to that song form. Therefore, the contradiction between
Theodor bar Koni’s traditional point of view and the testimony coming from St. Ephrem is
only apparent; no one required from Bardaisan to abstain from writing in other traditional
forms of song. St. Ephrem himself speaks in favor of that opinion” (P. Turek, The 30" Ode
of Solomon as the oldest example of the great Syriac poetry and the development of Syriac
prosody, ,,Orientalia Christiana Cracoviensia” 2 (2010) s. 117. Zob. K.E. McVey, Were the
Earliest Madrase Songs or Recitations?, w: After Bardaisan, Studies on Continuity and
Change in Synac Christianity in Honour of Professor Han J. W. Drijvers, red. G.J. Reinink
—A.C. Klugkist, Orientalia Lovanensia Analecta 89, Leuven 1999, s. 185-199).

26 Por. Thesaurus Syriacus,t. 1, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1879, s. 956: =i, ~z.ix=
(m. ‘commentarius’ — 2Par 24, 27; pl. ib. 13, 22, ‘hymnorum species’).

¥ Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 43.
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W chronologii publikacji zasygnalizowane przyczynki obu badaczy
Lattke’go (Sind Ephraems Madrdasé Hymnen?, 1989) i Palmera (4 Lyre
without a Voice, the Poetics and the Politics of Ephrem the Syrian, 1993)
dzieli okres okoto czterech lat. Zastanawiajacy jest fakt braku jakichkolwiek
aluzji i odniesien Palmera do opinii sugestywnie wykladanych we wcze-
$niej wydrukowanym artykule Lattke’go. Uwzgledniajac roznice w zakre-
sie badanych aspektow literacko-teologicznych poezji Efrema Syryjczyka,
nalezy doceni¢ warto$¢ prowadzonych badan obu uczonych, jednak na-
ukowe walory analiz Lattke’go przewazaja i zastuguja na najwyzsze uzna-
nie. W 2008 roku do dyskusji wlaczyla si¢ tez Christine Shepardson, ktora
»madrasze” ttumaczy za pomocg terminu ,,hymns”. Amerykanska badacz-
ka krytycznie odnosi si¢ do tezy, w ktorej Lattke podwazyt takie rozwiaza-
nie. Jej zdaniem madrasze Efrema byly pedagogicznym narzedziem egze-
gezy tekstu biblijnego oraz przekazu prawd z zakresu eklezjologii. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze swoje uwagi formulowata na marginesie wiodacego
tematu konfrontacji chrzescijanskiej ortodoksji Efrema z nauczaniem ju-
daizmu?®.

2. Kontekst historyczny i jego rola w teologii Efrema

Badajac zagadnienie teologicznych aspektéw postu w Hymnach o po-
Scie, warto poszerzy¢ spojrzenie i zasygnalizowaé kwestie historyczno-li-
terackich kontekstow poezji Syryjczyka. W oryginalnym ujeciu Palmera
Efrem 1 adresaci jego utworow byli poddanymi zarowno Jezusa Chrystusa,
jak 1 rzymskiego cesarza. Proba pogodzenia przynaleznosci do krolestwa
ziemskiego 1 do ,krélestwa niebieskiego” rodzita wiele probleméw i na-
pig¢. W potowie IV wieku Kosciot dysponowal juz na tyle zorganizo-
wang strukturg, ze mogt realnie ksztaltowa¢ zycie spoleczno-polityczne
Rzymskiego Imperium. Integralnym elementem chrystianizacji $wiata
kultury poganskiej byta internalizacja kodeksu rzymskiego ekspansjoni-
zmu. Palmer mowi o chrzescijanskiej adopcji jurydyczno-militarnego dy-
namizmu Rzymu w celu nauczania i przemiany 6wczesnej cywilizacji we-
dtug zasad Ewangelii. Chrystus zostat ukrzyzowany jako ,,Krol Zydow”
(Mk 15,26), chociaz On sam przekonywal, ze Jego krolestwo ,,nie jest
z tego $wiata” (J 18,36). Swigty Pawet porownywat Go do ziemskich wiad-
coéw, nad ktérymi odniodst ,,zwycigstwo” rownie wielkie jak zwycigstwo
nad ztem (por. 1Kor 15,54-57). Nagroda byto powszechne panowanie,

2 Por. C. Shepardson, Anti-Judaism and Christian Orthodoxy: Ephrem’s Hymns
in Fourth-Century Syria, Washington 2008, s. 2, przyp. 7.
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czyli wladza uniwersalna (por. Flp 2,8-11)%. Chrystus miatl by¢ nowym
Augustem, zwyciezcg nad wszystkimi sitami zta, ktore otaczatly Cesarstwo
Rzymskie w celu inwazji. Warto pamigta¢, ze dziecinstwo imiodos¢
Efrema przypadaly na okres, w ktérym cesarz Konstantyn w duchowym
triumfie Chrystusa widziat ziemskie zwycigstwo imperatora i jego wiarg
w moc krzyza. Kosciot starat si¢ odczytywac te wydarzenia jako kompo-
nenty Bozej ingerencji 1 Jego zbawczej ekonomii. W konsekwencji przy-
jetej doktryny historiozoficznej zadaniem uczniéw Chrystusa byto odtwo-
rzenie w Rzymskim Imperium rownocze$nie wladzy i kaptanstwa na wzor
Izraela w czasach krola Dawida. Jak dawniej pot¢zni kaptani, tak teraz bi-
skupi stali si¢ funkcjonariuszami dysponujacymi wtadzg urzednikoéw pan-
stwowych. Analogicznie za$ do zydowskich prorokéw zaczety powstawad
1 dziata¢ grupy $wietych me¢zow 1 kobiet praktykujacych seksualng absty-
nencj¢ i cieszacych si¢ wielkim autorytetem. Sam Efrem nalezat do jedne;j
z nich®®. Na wzor lewitow-muzykow petnit w miescie postuge diakona, ale
nie byl ani prezbiterem, ani biskupem. Ze swojej poezji uczynit instrument
profetycznego przestania skierowanego do wtadz panstwowych i kosciel-
nych. W konsekwencji swojej postawy bezkompromisowosci zostal aresz-
towany jako opozycjonista porownywany do proroka Eliasza®'.

3. Post w madraszach Efrema. Wybrane aspekty

W kalendarzu liturgicznym i porzadku teologicznym Hymny o poscie
poprzedzaty Hymny o swigcie Paschy, o czym Efrem wspomina w pierw-
szej strofie pigtego madrasza:

Oto surowe posty wyruszyty [w droge], aby towarzyszy¢ oblubienicy Krola.
Aby ona w orszaku kroczyla na gody w bieli, aby tam zostata ochrzczona
i aby mogla zajasnie¢. Niech jej korony beda z jej umartwien i jej ozdo-
by z jej postow! Niech kroczy wsrdd [$piewdw] hosanna! Niech przed nig
promienieje lampa wiecznej oliwy! Niech begdzie btogostawiony Ten, ktory

2 Por. Palmer, 4 Lyre without a Voice, s. 374.

30 Por. Palmer, A Lyre without a Voice, s. 375. Palmer nie podaje nazwy tej grupy,
warto wigc doda¢, ze Efrem najprawdopodobniej nalezat do stowarzyszenia ,,synéw przy-
mierza”. Por. . Rilliet, Ephrem le Syrien, Dictionnaire Encyclopédique du Christianisme
Ancienne, t. 1, red. A. Di Berardino, Paris 1990, s. 825; Théodoret de Cyr, Histoire
ecclésiastique 11 31, 11, th. P. Canivet, SCh 501, Paris 2006, s. 485, przyp. 2.

31 Por. Palmer, A Lyre without a Voice, s. 375.
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wystat eskorte przed oblubienice Pierworodnego, aby mogta dotrze¢ do jego
komnaty $wiatta!*?

Latwo zauwazy¢ lapidarno$¢ opisu kuszenia Jezusa na pustyni oraz se-
kwencje ogodlnych stwierdzen o charakterze artykuldow wyznania wiary.
Chrystus jest bohaterem, ktory swoje ,,wielkie dzieta” rozpoczat od postu, po-
konujac ztego, zwyci¢zce Adama’®. Chrystus jest Krolem, ktory w majestacie
wiadcy oczekuje na przybycie swojej Oblubienicy 1 przygotowuje uczte wesel-
ng. Dla Efrema przyktad Jezusa poszczgcego 40 dni jest najwazniejszym Klu-
czem w lekturze Pisma Swigtego i modelem chrzescijanskiego zycia*. Krotki
szkic chrystologiczny hymnow De ieiunio powinien pomoc w lepszym zrozu-
mieniu istoty 1 znaczenia postu w teologicznej refleksji Diakona z Edessy.

3.1. Chrystologiczne aspekty w De ieiunio

Chrystologi¢ piesni o poscie cechuje szeroki wachlarz biblijnych po-
rownan iodniesien. Uderza rozmaito$¢ barw i odcieni w portretowaniu
Chrystusa. Jest to dzielo oryginalne. Efrem pisze ikong¢ swojego Mistrza.
Centralne miejsce swigtego wizerunku zajmujg najistotniejsze Jego przy-
mioty. Chrystus jest nazwany pierworodnym, ktory pozwolit zwyciezy¢
swoim atletom™® i ktorego stado wypasane jest na pastwiskach §wietych
Ksiag®®; Zwyciezcg i Panem zwycigzcow®’, ktory pokonat zarlocznosé
Ztego®®; mitosiernym Dawca taski®*’; czystym, ktorego post jest czysty*
i ktorego nie moze dostrzec nic, co zmgcone*!, tylko on Jeden jest lekki
i sam siebie takim uczynit*?; Krolem, ktory otwarl ubogim swoj skarbiec

32 Ephraem Syrus, Hymnus V 1-10, CSCO 246, 13.

33 Ephraem Syrus, Hymnus 1 1, CSCO 246, 1.

3 Por. Ephrem le Syrien, Hymnes sur le jeiine, tt. D. Cerbelaud, Spiritualité Orientale
69, Bégrolles-en-Mauges 1997, s. 18.

35 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 1, CSCO 246, 1; 18, CSCO 246, 3; IV 5, CSCO
246, 10. Por. Thesaurus Syriacus, t. 1, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1879, s. 526: <isas
(‘primogenitus’ — por. Rdz 27,19); Brockelmann, Lexicon Syriacum, s. 73.

3¢ Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 3, CSCO 246, 10.

37 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 11, CSCO 246, 1; 14, CSCO 246, 2; 11 4,
CSCO 246, 6.

38 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 14, CSCO 246, 2; IV 4, CSCO 246, 10.

3 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 19, CSCO 246, 3-4.

40 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 8, CSCO 246, 3.

41 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 13, CSCO 246, 2; 18, CSCO 246, 3; I1 4, CSCO 246, 6.

4 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 11 4, CSCO 246, 6.



58 Ks. ANDRZEJ UCIECHA

Ksigg, w ktorych sg szaty weselne i pokutne oraz bron dla atletow*. To tyl-
ko niektére chrystologiczne tytuty. W wielobarwnych ikonach i harmonij-
nych piesniach kazde imi¢ Chrystusa odstania fragment Jego tajemnicy.
Wydaje sie, ze stuchacz i widz tego spektaklu uczestniczy w niekonczace;j
si¢ liturgii uwielbienia, a jedna epifania Logosu generuje nastgpng i w ten
sposob proces zbawczego odkrywania nigdy si¢ nie konczy.

Glownym elementem struktury hermeneutycznej hymnéw Efrema
jest koncepcja symbolu (~vie)*. Wszystkie symbole za$ znajdujg swo-
je wypehienie w Chrystusie: On odstania ich prawdziwe znaczenie, On
jest ,,Panem symboli”* i ,,Skarbnica wszelkich symboli”*. Wydaje si¢, ze
najbardziej adekwatng metoda charakteryzowania teologii Syryjczyka jest
przejscie w wymiary $wiata sztuki i dowarto§ciowanie poezji, malarstwa
1 muzyki, w tych dziedzinach tworczosci bowiem symbol najskuteczniej
przekazuje idee. Takie rozwigzanie wcale nie znaczy, ze nalezy odrzucic¢
trud uporzadkowanego logicznie my$lenia i1 poswigci¢ go na rzecz ulot-
nych intuicji 1 mglistych przeczuc.

W innym cyklu swoich piesni De fide Efrem wykorzystuje popularny
obraz perly*’. W celu uchwycenia niuansow chrystologii Syryjczyka warto
tutaj przywotac to jego najbardziej ulubione poréwnanie.

Pewnego dnia, moi bracia, wzigtem perle. I spostrzegtem w niej, sy-
nowie krolestwa, symbole («1ire), Obrazy (<ioas) itypy (=saad))) tego
Majestatu. I stata si¢ zrodtem. I ugasitem pragnienie tajemnicami Syna.

4 Por. Ephraem Syrus, Hymnus VI 1-3, CSCO 246, 16.

4 Por. Thesaurus Syriacus, t. 2, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1901, s. 3871-3872:
~vire (‘secretum, arcanum, mysterium, typus, figura, significatio mystica, symbolum’).
Pojecie =i jest uzywane zamiennie z <hasn (‘obraz’) lub h\a (‘podobienstwo, pa-
rabola’), ale ciagle zachowuje sens ~maa), (‘typ’) i =aa.~ (‘ikona’). Por. N. El-Khoury,
Hermeneutics in the Works of Ephraim the Syrian, w: IV Symposium Syriacum, ed.
H.J.W. Drijvers — R. Lavenant — C. Molenberg — G.J. Reinink, OCA 229, Roma 1987,
s. 93-94.

4 Por. Ephraem Syrus, Hymnus de fide 9, CSCO 154, 46; Des Heiligen Ephraem des
Syrers ,, Hymnen de virginitate” 28, ed. E. Beck, CSCO 223, Scriptores Syri 73, Louvain
1962, s. 101-105.

4 Por. Ephraem Syrus, Commentarius in Evangelium Concordant 11-2, 1.5 (wer-
sja armenska) = 2, 1.5-3 (wersja syryjsko-armenska), tt. L. Leloir, Ephrem de Nisibe,
Commentaire de L’Evangile Concordant ou Diatessaron, SCh 121, Paris 1966, s. 42.

47 Topos perty wystepuje w Hymnie o perle wtaczonym do apokryficznych Dziejow
Apostota Judy Tomasza. Por. Acta Judae Thomae 108-113B, P.-H. Poirier, L ’Hymne
de la Perle des Actes de Thomas, Louvain-la-Neuve 1981, s. 329-342 (tekst syryjski),
th. M. Starowieyski, Dzieje Apostota Judy Tomasza, w: Apokryfy Nowego Testamentu.
Apostotowie, cz. 1, red. M. Starowieyski, Krakow 2007, s. 652-659; C. Buck, Paradise
and Paradigm, New York 1999, s. 77-109.
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Refren: Btogostawiony jest Ten, ktory porownal krolestwo Najwyzszego
do perly.

I potozytem ja, moi bracia, na mojej dtoni, aby lepiej ja zbadac. I zabralem si¢
do przygladania si¢ jej z jednej strony. Ale ona miata swoje oblicze na kazde;j
stronie. Podobnie obserwujemy Syna, Tego, ktorego [tajemnicy] nie mozna
zglebic, poniewaz On jest catkowitym $wiattem*.

Diakon z Edessy rozwija roznorodne watki teologiczne oraz wska-
zuje na trudno$ci w ludzkim poznawaniu Bozych tajemnic. Perta sym-
bolizuje Chrystusa ukrywajacego si¢ za zaslong symboli, obrazéw i po-
roéwnan. Prawda i czysto$¢ utajone sg w niezgltebionym $wietle tajem-
nicy Jego bostwa. Blask, ktorym perta blyszezy z kazde;j swojej strony
1 z kazdej inaczej, moze podziwia¢ tylko ten, kto odwazy si¢ spogladac
w to $§wiatlo. Wymagana jest jednak czystosc spojrzenia. W hymme
81 De Margarita 1 Efrem za pomocg poj¢¢ okreslajacych czystos¢, ja-
snos$¢, klarownos¢ wyjasnia sposob odkrywania prawdy w Chrystusie®.
Kontemplacja Boga w jego nieskonczonych epifaniach jest zatem moz-
liwa dla §miertelnika. Jego pragnienie zgtebiania Bozych tajemnic nie
jest bezsensowne.

Warto zwréci¢ uwage na chrzcielne watki ukryte w De ieiunio.
W paradoksalnym poroéwnaniu korony i wienca przygotowujacych si¢ do
chrztu sg udekorowane ozdobg postu. Za pomoca metafory ,,gody w bie-
1i” Efrem zestawia uczte Weselnq z liturgia chrzmelnq, pelnq Swiatla™.
Biesiadnicy-ochrzczeni karmig si¢ prawdziwym pozywieniem pochodza-
cym od Boga®'.

4 Ephraem Syrus, Hymnus de fide 81 (De Margarita 1), 1, ed. E. Beck, CSCO 154,
Scriptores Syri 73, Louvain 1955, s. 248 (tl. wtasne). Por. A. Uciecha, Egzegeza biblijna
w komentarzach syryjskich Afrahata, Efrema, Iszodada z Merw i Teodora bar Koni. Zarys
problematyki, VoxP 67 (2017) s. 677-678.

4 Ephraem Syrus, Hymnus de fide 81 (De Margarita 1), CSCO 154, s. 249.

50 Ephraem Syrus, Hymnus V 1, CSCO 246, 13: ,,0to surowe (~aiak) posty wy-
ruszyly [w droge], aby towarzyszy¢ oblubienicy Krola. Aby ona w orszaku kroczyta na
gody w bieli (<ics Aalw), aby tam zostata ochrzczona i aby mogta zajasnie¢. Niech jej
korony beda z jej umartwien (ewsisoa) 1 jej 0zdoby z jej postow! Niech kroczy wérod [Spie-
wow] hosanna! Niech przed nig promienieje lampa wiecznej oliwy! Niech bedzie btogo-
stawiony Ten, ktory wystat eskorte (s iax) przed oblubienice Pierworodnego, aby mogta
dotrze¢ do jego komnaty $wiatta (<imau)!”.

St Por. Ephraem Syrus, Hymnus V12, CSCO 246, 16.
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3.2. Charakterystyka postu w De ieiunio

Teologiczne tresci w madraszach De ieiunio sa zorientowane i znor-
malizowane chrystocentrycznie®. Kazde poszczegodlne ogniwo w caltym
tancuchu argumentacji Efrema podlega tej normie. Waznym elementem
kompozycji jest ,,Swigty post” (~eaia =ao). W Piesni 10, ktora konczy
cykl De ieiunio, Efrem podaje proste rady praktykowania postu.

Ten wiec pozwoli si¢ porwaé przez post, ktory z wlasnej woli odzwyczai
swoje usta od pokarmu. Kto gloduje i bez pozadania spoglada na pozywienie.
Kto taknie i bez pozadania spoglada na picie. Chocby on mogt co$ zjesé, to
jednak raduje si¢ postem; cho¢by on mogt sie napié, pokrzepia go to pragnie-
nie [picia]. Blogostawiony wsrdd wszystkich jest ten, kto innym oddaje to, co
cieszy go na stole swojego bogactwa’>.

W praktyce postu liczy si¢ dobra wola, dyscyplina w walce z gtodem
1 pozadaniem oraz umiejetno$¢ dzielenia si¢ z innymi. Efrem podkresla
znaczenie czynnikow motywacyjnych, a jego wskazoéwki wydaja si¢ ba-
nalne. Po Chrystusie, ktory jest wzorem postu, drugoplanowymi przykta-
dami do nasladowania sg biblijne postaci Estery 1 Mardocheusza ratujg-
cych swoj lud przed Hamanem?®, Mojzesza gardzacego bogactwami fa-
raona i ucztg ztotego cielca®, proroka Eliasza poszczacego na pustyni®®,
trzech mtodziencow odrzucajacych krolewskie uczty i ukaranych piecem
ognistym®’, mieszkancow Niniwy*®. Oprocz pozytywnych przyktadow po-
stu Syryjczyk wymienia przypadki negatywne, jak fatszywy post zarzadzo-
ny przez Izebel w celu zamordowania Nabota®. Takg postawe zaklamania
nalezy potepic®.

52 Cata kolekcja rozpoczyna si¢ stowami: ,,0to jest post Pierworodnego”. Ephraem
Syrus, Hymnus 1 1, CSCO 246, 1.

3 Ephraem Syrus, Hymnus X 11, CSCO 246, 33.

3% Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 7-8, CSCO 246, 11.

5 Por. Ephraem Syrus, Hymnus X 1-10, CSCO 246, 29-32; IV 11, CSCO 246, 12.

56 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 11, CSCO 246, 12.

7 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 9, CSCO 246, 11.

8 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 10, CSCO 246, 12.

5% Por. Ephraem Syrus, Hymnus III 5, CSCO 246, 8; 19, CSCO 246, 3-4.

8 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 112, CSCO 246, 4: ,,W po$cie szukajmy $ladow
prawdy i przez nig kroczmy $ciezkami schronienia. Ten §lepy lud bowiem spieszyt si¢
w dniu swojego postu ku pysze i do blgdu. Post w ustach, ale bozek w sercu; modlitwa
na wargach, ale gusta w gltowie; jego brzuch bez chleba, ale petny oszustwa; jego dtonie
codziennie myte, ale krew ukryta na nich wota przeciwko nim”. Ephraem Syrus, Hymnus
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Post jest bronig w walce na §mier¢ i zycie. Nie chodzi o jakgkolwiek
bijatyke. Efrem méwi o rozumnej walce, a poszczacych poréwnuje do atle-
tow®!. Przeciwnik bowiem jest sprytny i przebiegty, atakuje i prowokuje,
dzielac ludzi migdzy soba i cztowieka w sobie samym®. Szata pokutna,
czyli wor pokutny, jest zbrojg postu®. Efrem akcentuje oczyszczajace dzia-
tanie postu: obmywa dusze ,,niepostrzezenie, w skrytosci”®, usuwa brud
naszych skrzydet, aby$my mogli ,,wzlecie¢ i oglada¢ Boga”®, oczyszcza
,,ukryte/niewidoczne oko. Jako biblijng ilustracj¢ tego ostatniego po-
rownania diakon wskazuje otwarcie oczu Adama w raju (por. Rdz 3,7)
i podaje perykopy uzdrowienia cztowieka niewidomego od urodzenia
(J 9,1-4) oraz slepca z Jerycha (por. Lk 18,35-43) zwanego Bartymeuszem
(por. Mk 10,46-52)%. Wewng¢trzne oko cztowieka jest zaslepione z powodu
ztych mysli®. Stad prosba, aby Pan rozswietlit nasz duchowy wzrok, bo
tylko On ma moc to uczyni¢. Gdy Adam zostal stworzony, nosit szate Swia-
tla i chwaly, chociaz nie wiedziat o tym tak dtugo, jak dtugo byt w raju. Po
upadku oczy mu si¢ otwarly 1 zobaczyl, Ze jest nagi i utracil swoja szate
chwaly. Oczy mu si¢ otwarly, to jednak stal si¢ §lepcem, zostat zraniony
1 w ten sposob przez niego ciemnos¢ i grzech weszty do $wiata ludzi®.

Teologia postu w piesniach syryjskiego poety okryta poetycka zasto-
ng symbolicznego jezyka ukrywa wiele aspektow chrystologicznych.

17, CSCO 246, 3: ,,0t6z niech Ksiegi [Pisma] beda dla nas jak zwierciadto, aby$my
w nim mogli ujrze¢ nasz post. Ksiggi bowiem rozroézniajg migdzy postem i postem, mig-
dzy modlitwa i modlitwa. One wybraly jeden post a odrzucily inny post; jedni poszczacy
sg uznani, drudzy poszczacy wywotuja gniew. Jest modlitwa-grzech i modlitwa-zycio-
dajne lekarstwo. Niech nasz Pan rozraduje si¢ naszym postem, tak jak si¢ radowat, moi
bracia, swoim wilasnym”.

1 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 6, CSCO 246, 2-3.

62 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 10-11, CSCO 246, 4.

6 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 4, CSCO 246, 10.

¢ Ephraem Syrus, Hymnus 12, CSCO 246, 1.

6 Ephraem Syrus, Hymnus 12, CSCO 246, 1.

6  Ephraem Syrus, Hymnus 15, CSCO 246, 2.

7 Por. Ephraem Syrus, Hymnus VI 5-7, CSCO 246, 17.

68 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 3, CSCO 246, 2. Na temat ,,o$§wieconego oka” (the
luminous eye), por. S. Brock, The Luminous Eye: The spiritual world vision of St.Ephrem,
Cistercian Studies Series 124, Kalamazoo 1992, s. 71-74 1 79-80 (pierwsze wydanie tego
dzieta ukazato si¢ w Rzymie w 1985 roku).

8 Por. Aho Shemunkasho, The Healing of interior and exterior blindness in Ephrem,
Studia Patristica 35, Leuven 2001, s. 494-501.

0 Na temat specyfiki symbolizmu strukturalnego i tresciowego w dzietach Efrema,
zwlaszcza w Jego poetyckich piesniach, por. N. El-Khoury, Hermeneutics in the Works of
Ephraim the Syrian, s. 93-94; J. Zelazny, Jezyk symbolu jako charakterystyczny wymiar
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Zasadniczym jednak zrodtem obrazéw i przyktadow osobowych jest dla nie-
go Stary Testament. Efrem w oryginalny sposob buduje symetryczng kom-
pozycje, w ktorej zestawia po jednej stronie pozytywne wzory autentycz-
nego, to znaczy zbawczego postu, a po drugiej stronie negatywne ilustracje
jego wykorzystania w ztym celu. Z pewnoscig uczestnicy liturgii, w ktorej
wykonywano hymny diakona, musieli dobrze opanowa¢ materiat skryptu-
rystyczny 1 biblijne aluzje. Takie przygotowanie byto warunkiem koniecz-
nym, aby uchwyci¢ i zrozumie¢ wszelkie niuanse Efremowych komentarzy.
Nalezy zaznaczy¢, ze adresatami madrasza nie byli mnisi czy eremici, syryj-
skie chrzesécijanstwo orientalne bowiem w IV wieku skupiato si¢ z wyjatko-
wa intensywnoscig na poglebianiu aspektow ascetycznych chrzescijanskiego
zycia, takich jak: post, czuwanie, modlitwa nieustanna. To duchowe nasta-
wienie dotyczyto wszystkich ochrzczonych, zar6wno duchownych, mni-
chow 1 swieckich. Oprocz przyktadow biblijnych drugim zrédlem obrazow
w piesniach De ieiunio jest $wiat natury, ktory nie istniatby bez woli Stworcy.
W oczach Efrema wszelkie stworzenia wskazuja na Boga 1 wychwalaja Go
jako Jego dzieto. W niektorych fragmentach swoich madrasza O poscie
Efrem buduje harmoniczng kompozycje ztozong z tych dwoch watkéw, do-
petniajac sens tekstu biblijnego za pomocg obrazOw zaczerpnigtych ze §wiata
natury. Klamra spmajch bogate teologiczne przestanie zawarte w zwrotkach
liturgicznych piesni jest Chrystus jako Stowo otwierajace skarbnice Pisma
Swietego, jako pierworodny Syn Ojca, jako jedyny sprawiedliwy i wzor nad
wzorami dla wszystkich ascetow 1 poszczacych. W praktykowaniu postu li-
czy si¢ dobra wola, dyscyplina w walce z glodem 1 pozadaniem oraz umie-
jetnos¢ dzielenia si¢ z innymi. Efrem podkresla znaczenie czynnikéw moty-
wacyjnych 1 akcentuje oczyszczajace dziatanie postu.

Theology of Fasting in Hymns on Fasting by the Ephrem the Syrian

(summary)

The literary output of St. Ephrem consists of biblical commentaries, polemical refutations
and meditations in prose, poetic dialogues, metric homilies and hymns (madrashes). The
last genre calls for major attention since it seems that it was the favourite instrument in
Ephrem’s hermeneutical toolbox. Madrashes were addressed not to the monks or ere-
mites. In the 4th century, Eastern Syrian Christianity was focused on practising a deep
asceticism in daily life through fasting, vigils and incessant prayer. Such perspective was
characteristic of the baptized in general, regardless of whether they were clerics, monks or

teologii. Zarys problematyki, VoxP 55 (2010) s. 799-808; A. Uciecha, Egzegeza biblijna
w komentarzach syryjskich Afrahata, Efrema, Iszodada z Merw i Teodora bar Koni. Zarys
problematyki, VoxP 67 (2017) s. 678.
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laypeople. Besides the biblical examples, the main source of imaginary featured in De ie-
iunio is nature, created by the will of God. In some parts of this madrashe, Ephrem creates
a balance of two elements, supplementing the biblical text with images taken directly from
nature. A keystone of the rich theological message presented in the stanzas of ten liturgical
hymns is Christ — the Word opening the treasure of the Scriptures, the firstborn Son of the
Father, the only Righteous, the ultimate model for all fasting ascetics. What matters in
fasting, is the free will, discipline against hunger and desire, charity. Ephrem underlines
the role of motivation and points at purifying results of fasting.

Keywords: Ephrem the Syrian; asceticism; fasting; madrashe

Teologia postu w Hymnach o poscie $w. Efrema Syryjczyka

(streszczenie)

W literackim dorobku §wigtego Efrema sa biblijne komentarze, pisane proza polemiczne
refutationes 1 medytacje, dialogi poetyckie, metryczne homilie (memre) oraz hymny (ma-
drasze). Te ostatnie zastuguja na szczegolng uwagge, gdyz, jak si¢ wydaje, ten gatunek lite-
racki byl ulubionym narz¢dziem w hermeneutycznym warsztacie Syryjczyka. Adresatami
madraszow nie byli mnisi czy eremici, syryjskie chrzescijanstwo orientalne bowiem w IV
wieku skupiato si¢ z wyjatkowa intensywnoscig na poglebianiu aspektow ascetycznych
chrzedcijanskiego zycia, takich jak: post, czawanie, modlitwa nieustanna. To duchowe na-
stawienie dotyczyto wszystkich ochrzczonych, zarowno duchownych, mnichow i §wiec-
kich. Oprocz przyktadow biblijnych drugim zrédlem obrazéw w piesniach De ieiunio
jest $wiat natury, ktory nie istnialby bez woli Stworcy. W niektorych fragmentach swo-
ich madraszow O poscie Efrem buduje harmoniczng kompozycje ztozong z tych dwodch
watkow, dopetniajac sens tekstu biblijnego za pomoca obrazéw zaczerpnictych ze $wiata
natury. Klamra spinajaca bogate teologiczne przestanie zawarte w zwrotkach dziesigciu
liturgicznych piesni jest Chrystus jako Stowo otwierajace skarbnice Pisma Swigtego, jako
pierworodny Syn Ojca, jako jedyny sprawiedliwy i wzér nad wzorami dla wszystkich
ascetow 1 poszczacych. W praktykowaniu postu liczy si¢ dobra wola, dyscyplina w walce
z glodem 1 pozadaniem oraz umiejetnos¢ dzielenia si¢ z innymi. Efrem podkresla znacze-
nie czynnikéw motywacyjnych i akcentuje oczyszczajace dziatanie postu.

Stowa kluczowe: Efrem Syryjczyk; asceza; post; madrasze
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